Introduccion l

Estamos ante una oportunidad historica en la transicion
demografica de los paises de Centroamérica: jmas de la
mitad de su poblacion es menor de veinticinco anos!

Centroamérica esta plenamente inmersa en la transicion
demografica. Esto significa que cada vez existen menos
nacimientos, pero también se han ampliado las expectativas
de vida de la poblacion, debido principalmente al acceso a
mejores sistemas de salud y condiciones de vida.

Por esta razon, Centroamérica nunca ha contado con tanta
poblacion joven como en la actualidad, y esta poblacion
sera en los proximos anos agente de cambio para disminuir
la transmision inter-generacional de la pobreza. Contar con
tantos jovenes no es un fenbmeno permanente, puesto que
al envejecer esta poblacion se habra cerrado dicho ciclo.

Pese a su importancia, las juventudes no gozan del ejercicio
pleno de sus derechos, incluidos los de ciudadania y los
derechos reproductivos. Y se encuentran a merced de
riesgos como la violencia, el desempleo, la exposicion
a embarazos tempranos o a infecciones de transmision
sexual, como el VIH-SIDA.

Una fotografia de las juventudes
en El Salvador

El Salvador cuenta con una gran cantidad de poblacion
joven y en edad productiva, lo cual se conoce como el
bono demografico. De acuerdo al Censo de Poblacion y
Vivienda del aho 2007, del total de la poblacion estimada
(6,098,714), alrededor de un 19.5% esta conformada por
jovenes. Esto representa una oportunidad Gnica para que

El siguiente cuadro demuestra que los jdbvenes de la region tienen un limitado
acceso al gjercicio de sus derechos ciudadanos y reproductivos.
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El Salvador coseche los beneficios de formar a jovenes
para ingresar a actividades productivas. Sin embargo, y de
acuerdo a indicadores de juventud, esta poblacion todavia
enfrenta grandes desafios respecto a su futuro. El pais debe
apostarle a las juventudes, y mas ain, EI Salvador debe
enfocarse particularmente en la mujer joven. En términos
generales, la mujer joven se encuentra en una doble situacion
de vulnerabilidad, por el hecho de ser joven y de ser mujer.

¢Por qué apostarle a las juventudes?

No contar con politicas y presupuesto para fortalecer a las
juventudes acarreara en un futuro adverso para los pueblos
de Centroamérica. Si las juventudes no estan equipadas
con las habilidades educativas, sociales y profesionales
requeridas para ingresar de manera productiva a un mercado
laboral, ya de por si saturado y competitivo, corren el riesgo
de reproducir el ciclo de la pobreza y enfrentar una vejez con
un sistema no preparado para atender sus necesidades.

No apostarle a las juventudes hoy significa requerir mahana
de politicas publicas compensatorias para contrarrestar las
desventajas que esta generacion debera enfrentar. Debemos
trabajar para erradicar el peligro de dejar en el abandono al
gran volumen juvenil , para asi prevenir que se convierta en
una carga social

;jUn llamado colectivo!

El UNFPA apoya a los paises con un marco de accion
en jovenes, que promueve un esfuerzo coordinado en 4
areas: 1) el diseno de politicas que aplican el enfoque de
la estructura poblacional y la dinamica de la pobreza; 2) la
educacion sobre salud sexual y reproductiva con un enfoque
de género y basada en habilidades para la vida; 3) servicios
especializados de salud sexual y reproductiva; 4) liderazgo y
participacion de los Jovenes. En ese contexto, las estrategias
para la reduccion de la pobreza y la promocion del desarrollo
impulsadas por los gobiernos deben enfocarse en:

Sector educativo I

Los gobiernos deben urgentemente garantizar el acceso
y la permanencia de todas las juventudes en la educacion
secundaria y mejorar la calidad educativa. Asi mismo, deben
crear las condiciones para permitir el acceso a la educacion
superior. La educacion formal debe integrar una perspectiva

de género, asi como contenidos y acciones en materia de
prevencion de violencia y educacion sexual. De esta manera
las juventudes podran tomar decisiones informadas sobre su
salud sexual y reproductiva, que tendran como resultado una
reduccion de embarazos en la adolescencia, de agresiones
basadas en género, de incidencia de abortos, infecciones de
transmision sexual, VIH-SIDA, y por encima de todo, en el fin
de la reproduccion intergeneracional de la pobreza.

Sector laboral |

Centroamérica debe aprovechar los niveles educativos de
las juventudes que entran al mercado laboral, a través de
la oferta de primeros empleos competitivos y productivos
para reducir el desempleo juvenil y aprovechar el bono
demografico. Asimismo, se deben orientar mayores
inversiones para aumentar la productividad y competitividad
del pais y generar trabajos mas productivos, estables y
mejor remunerados, acompanados de seguridad social.

Sector salud l

Los paises de Centroamérica deben intensificar sus
esfuerzos para que las juventudes superen las barreras
que les impiden el acceso a servicios e informacion en
materia de salud sexual y reproductiva. El paquete minimo
de los servicios de salud sexual y reproductiva debe incluir:
informacion, apoyo psicologico y servicios en materia de
métodos anticonceptivos, maternidad segura, prevencion
de agresiones sexuales y otros tipos de violencia basada en
genero, asi como informacion y atencion relacionada a las
infecciones de transmision sexual; incluido el VIH-SIDA.

Empoderamiento y la participacion de
las juventudes

La participacion de los jovenes es clave en el desarrollo de
politicas publicas. Por ello, los Gobiernos deben garantizar
una participacion activa y real de las juventudes, sin
discriminacion, ante los espacios de decision relacionados
a los derechos y necesidades de las juventudes. En tal
sentido es importante y urgente potenciar los mecanismo
de participacion ciudadana, ademas de fortalecer las
instituciones y las capacidades organizativas de las
juventudes a nivel local y nacional.






