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INTRODUCCIÓN

En este documento se presenta una compilación de datos estadísticos para 

la inclusión socioeconómica de la población joven en El Salvador, a lo largo 

de ocho capítulos. En el primero, se presenta un enfoque demográfico que 

permite comprender las distintas etapas de desarrollo de la población joven 

bajo un enfoque del curso de vida, reconocer la diversidad de juventudes 

existentes e identificar la necesidad de invertir en el desarrollo de la juventud.  

En este contexto, del segundo al séptimo capítulo se proporciona información 

útil para identificar los desafíos de la población joven en educación, tecnologías 

digitales, empleo, cuidado, salud y derechos sexuales y reproductivos como 

áreas claves de inversión para el desarrollo del capital humano joven. A partir de 

la información disponible, se han incluido datos altamente desagregados (por 

sexo, área geográfica, situación de pobreza, grupo de edad y departamento) 

que contribuyan a la generación de soluciones de desarrollo sensibles al 

imperativo de no dejar a nadie atrás.  Por último, el octavo capítulo brinda 

datos que posicionan  los desafíos de la población joven, en el marco de las 

diferentes formas de precariedad económica, social y ambiental que enfrentan 

sus hogares.  De este modo, contribuye al desarrollo de intervenciones 

sensibles a las realidades de los jóvenes como sujetos sociales cuya inclusión 

socioeconómica no solo depende de sus logros individuales sino también de 

las circunstancias favorables o desfavorables que los rodean.

En la producción de este documento se han empleado diferentes fuentes 

oficiales generadas por el Ministerio de Economía, el Banco Central de Reserva, 

la Dirección General de Migración y Extranjería, el Ministerio de Salud, el 

Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones Unidas y la 

Organización Mundial de la Salud. 
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¿Por qué las personas jóvenes importan para las políticas públicas?

La juventud es un momento en el curso de vida que marca el tránsito de la niñez 

a la adultez, pasando por la adolescencia. En esta etapa de desarrollo confluyen 

distintos cambios físicos, cognitivos y emocionales en marco de los cuales se 

toman decisiones relevantes para el bienestar individual y familiar, por ejemplo, 

las vinculadas con estudiar, trabajar, tener una pareja, ejercer la maternidad/

paternidad, desarrollar estilos de vida saludables, hacer deporte, adquirir una 

casa o irse del país. De este modo, las personas jóvenes experimentan diferentes 

procesos claves para su inclusión socioeconómica presente y futura:

El tránsito de la educación formal a la educación profesional, como parte 

del ejercicio al derecho a la educación a lo largo de la vida.

La adquisición de habilidades para adaptarse de forma continua a los 

cambios tecnológicos presentes y futuros. 

El inicio de la vida productiva y la inserción progresiva en dinámicas 

laborales de movilidad social ascendente (es decir, acceso a un trabajo 

cada vez mejor a medida que se adquieren conocimientos, experiencias 

y contactos en el nicho productivo).

El aumento de responsabilidades en el hogar, desde la perspectiva de la 

toma de decisión, provisión de recursos y la alta dedicación a tareas de 

cuidado.

El inicio de la vida sexual, conyugal y reproductiva basada en derechos 

que favorezca el desarrollo de condiciones para una vida próspera a lo 

largo del tiempo. 

El desarrollo de hábitos saludables necesarios para disfrutar de una buena 

salud en la adultez y la vejez.

El cuidado de la salud mental, a partir del rompimiento o perpetuación de 

patrones desfavorables de crianza en la vida adulta y transformación de 

normas sociales garantes de un desarrollo más integral.

El inicio de una vida independiente al núcleo familiar en una solución 

habitacional de calidad. 
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 Distintas juventudes, distintas políticas

La juventud representa un momento clave para invertir en el capital humano 

de sociedades que están disfrutando de su bono demográfico, pero avanzan 

de forma acelerada hacia el envejecimiento poblacional, como es el caso de El 

Salvador (UNFPA, 2023).  

En la movilización de estas inversiones, se necesita considerar que, a lo largo 

de la juventud, estas transformaciones críticas para el bienestar toman matices 

diferentes según la edad, no es lo mismo, ser un joven adolescente que un 

joven adulto. De este modo, la población joven demanda respuestas de política 

pública diferenciadas capaces de conciliar: 1) las lógicas de cada etapa de 

desarrollo en la vida joven; y 2) las desigualdades sociales que deben eliminar 

progresivamente para no dejar atrás a ninguna persona joven.

02

Población 
en su juventud 
adolescente
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en su adultez 
joven final
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En esta etapa, las personas adolescentes enfrentan diferentes desafíos para su 
desarrollo que las privan de diferentes oportunidades y, por ende, se convierten 
en trampas para su bienestar. En este sentido, se necesita reforzar las políticas 
públicas necesarias para: 1) reducir la presencia de estos desafíos en la juventud 
adolescente, 2) proteger a las personas jóvenes más vulnerables y 3) atender 
las necesidades de las juventudes ya expuestas a estas privaciones, resarciendo 
los daños ya experimentados y generando una mayor resiliencia. 

Nueva etapa: entre nuevos y viejos desafíos de inclusión 
socioeconómica y oportunidades de inversión en capital humano

Del desafío a la oportunidad

03

ETAPA 1 
Juventud 
adolescente
15-19 años

• Deserción escolar en la 
secundaria y falta de acceso 
a la educación terciaria.

• Inserción laboral anticipada 
en puestos de trabajo 
precarios.

• Migración irregular no 
acompañada.

• Ocupación de una jefatura 
de hogar temprana.

• Participación en uniones 
conyugales tempranas.

• Necesidades insatisfechas 
de métodos anticonceptivos

• Embarazo adolescente.

• Inicio de adicciones 
perjudiciales para la salud.

• Finalización de la educación secundaria 
a la edad ideal, acceso a servicios 
adecuados de orientación vocacional e 
inicio de proyectos educativos terciaria.

• Acceso a oportunidades dignas para la 
sostenibilidad económica de la familia e 
inserción laboral articulada a proyectos 
educativos secundarios-terciarios

• Fortalecimiento de arraigo educativo, 
laboral, social y cultural en las 
comunidades expulsoras.

• Gestión adecuada de responsabilidades 
con el hogar.

• Erradicación de uniones tempranas y 
fomento de noviazgos favorables para 
el bienestar.

• Acceso a servicios adecuados de salud 
sexual y reproductiva.

• Cero embarazos en adolescentes.

• Promoción de estilos de vida 
saludables.
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En esta etapa, las personas jóvenes se enfrentan los desafíos de la vida adulta o 
en el peor de los casos, lo hacen acarreando las consecuencias de las privaciones 
sufridas en la niñez y la adolescencia. En este sentido, se necesita reforzar las 
políticas públicas necesarias para: 1) garantizar el desarrollo inicial de una vida 
adulta basada en derechos; 2) proteger a las poblaciones más vulnerables; y 
3) reducir progresivamente los rezagos desde la niñez. 

Del desafío a la oportunidad

ETAPA 2 
Adultez 
joven inicial
20-24 años

• Rezago en la obtención de 
logros educativos y falta 
de conocimientos digitales 
básicos.

• Proliferación de proyectos 
educativos superiores sin 
terminar por problemas 
económicos. 

• Inserción laboral 
precaria, poca calificada 
y sin oportunidades de 
crecimiento.

• Necesidades insatisfechas 
de planificación familiar.

• Embarazo no deseado y no 
planeados.

• Presencia de adicciones 
perjudiciales para la salud.

• Acceso a oportunidades de nivelación 
escolar y desarrollo de habilidades 
digitales básicas

• Disponibilidad de oportunidades de 
financiamiento de proyectos educativos 
superiores a precios asequibles y 
oportunidades laborales compatibles 
con la vida educativa.

• Inserción laboral en empleos de 
calidad bajo una lógica de crecimiento 
profesional.

• Acceso a servicios adecuados de salud 
sexual y reproductiva; y garantías para 
el resguardo del derecho a ejercer o no 
la maternidad/paternidad.

• Desarrollo de condiciones para la 
llegada de embarazos deseados y 
planeados a lo largo de la vida.

• Promoción de estilos de vida saludables
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En esta etapa, se agudizan los desafíos de la vida adulta, a medida que se elevan 
las responsabilidades y expectativas de la sociedad. En este sentido, se necesita 
reforzar las políticas públicas necesarias para: 1) conectar a las personas jóvenes 
con trayectorias de vida satisfactorias y productivas; y 2) facilitar la inclusión 
sociolaboral de las personas más vulnerables. 

Del desafío a la oportunidad

ETAPA 3 
Adultez joven 
intermedia
25-29 años

• Brechas educativas más amplias 
entre la población que sí posee 
estudios terciarios y las que ni 
siquiera logró cursar algún 

  grado de la secundaria.

• Exclusión digital, por falta de 
acceso a dispositivos digitales, 
servicios de conectividad y 
conocimientos de uso.

• Inserción laboral precaria, poca 
calificada y sin oportunidades 

  de crecimiento.

• Aumento de responsabilidades 
con el hogar, desde la 
perspectiva de recursos 
financieros y tiempos de cuidado.

• Alza de la carga de 
enfermedades crónicas y 
discapacidad.

• Dificultades financieras y 
culturales para el disfrute de 
una maternidad y paternidad 
corresponsable.

• Restricciones para el acceso a 
una vida sexual y reproductiva 
basada en derechos.

• Acceso a oportunidades de 
educación técnica compatibles con 
las responsabilidades laborales y de 
cuidado de las personas adultas.

• Aumento de oportunidades para 
el acceso a dispositivos digitales, 
servicios de conectividad y 
conocimientos de uso.

• Transformación del perfil laboral y 
colocación en empleos de calidad 
con mayor remuneración.

• Gestión equitativa de las 
responsabilidades financieras y de 
cuidado.

• Promoción de estilos de vida 
saludables y acceso adecuado a 
apoyos.

• Desarrollo de condiciones para 
el disfrute de maternidades,  
paternidades y procesos de crianza 
basadas en derechos.

• Acceso a servicios adecuados de 
salud sexual y reproductiva.
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En esta etapa, se consolidan los desafíos de la vida adulta. En este sentido, 
se necesita reforzar las políticas públicas necesarias para conectar de forma 
acelerada a las personas jóvenes atrapadas de forma persistente en dinámicas 
de exclusión sociolaboral.

Del desafío a la oportunidad

ETAPA 4
Adultez 
joven final
30-35 años

• Profundización del rezago 
educativo por el volumen de la 
población que no logró cursar 
algún grado de la secundaria.

• Exclusión digital más extendida, 
por el aumento de las personas 
sin acceso a dispositivos digitales 
y servicios de conectividad.

• Inserción laboral precaria, poca 
calificada y sin oportunidades de 
crecimiento.

• Alta carga de responsabilidad de 
provisión de recursos y tiempo 
de cuidado al hogar.

• Dificultades para acceder a una 
vivienda propia.

• Mayor carga de enfermedades 
crónicas y discapacidad.

• Dificultades financieras y 
culturales para el disfrute de 
una maternidad y paternidad 
corresponsable.

• Restricciones para el acceso a 
una vida sexual y reproductiva 
basada en derechos.

• Acceso a oportunidades de  
nivelación escolar esencial y 
educación no formal compatibles 
con las responsabilidades laborales 
y de cuidado.

• Inclusión digital más acelerada.

• Orientación vocacional para la 
transformación del perfil laboral y 
apoyos para la colocación en un 
empleo de calidad.

• Gestión equitativa de las 
responsabilidades financieras y de 
cuidado.

• Disponibilidad de oportunidades 
para adquirir una vivienda propia.

• Promoción de estilos de vida 
saludables y acceso adecuado a 
apoyos.

• Desarrollo de condiciones para 
el disfrute de maternidades y 
paternidades basadas en derechos.

• Acceso a servicios adecuados de 
salud sexual y reproductiva.
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¿Cuánta población es joven?

De acuerdo con la reforma a la Ley General de Juventud de 2022, una persona 

joven es aquella que tiene de 15 a 35 años. De acuerdo con este parámetro legal, 

la población joven alcanzará su mayor tamaño en la historia del país en 2025: 

2.42 millones de personas.  Luego, su tamaño descenderá progresivamente, 

pero se mantendrá por encima de los 2 millones de personas hasta 2040.

Como parte de la transición etaria en tiempos del bono demográfico y 

envejecimiento poblacional, el peso de la población joven de 15-35 años alcanzó 

su punto máximo en 2022, al representar 38.03% de la población total.  Desde 

2023, su relevancia presenta una tendencia decreciente que se mantendrá en 

el largo plazo. En 2025, el 37.7% de la población total será joven y en 2050, 

el 27.2%. En 25 años, su peso de la juventud se reducirá en más de 10 puntos 

porcentuales. No obstante, la población joven seguirá siendo importante. Entre 

2023 y 2050, más de un cuarto de la población total será joven, es decir, al 

menos 1 de cada 4 habitantes del país.

Población joven. El Salvador, 2000-2050

En millones de personas

Fuente: elaboración propia a partir de la Revisión 2022 de Estimados y Proyecciones de Población 1950-2100 de UNDESA (2022). 

En porcentaje de la población total

04
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El envejecimiento progresivo de la población joven05

Población 
en su juventud 
adolescente
15-19 años

Población 
en su adultez 
joven inicial 
20-24 años

Población 
en su adultez 
joven intermedia
25-29 años

Población 
en su adultez 
joven final
30-35 años

0.55
Millones

0.43
Millones

0.58
Millones

0.43
Millones

0.63
Millones

0.42
Millones

0.65
Millones

0.52
Millones

22.8%
De la población 
joven

23.8%
De la población 
joven

24.0%
De la población 
joven

23.9%
De la población 
joven

26.1%
De la población 
joven

23.5%
De la población 
joven

27.0%
De la población 
joven

28.7%
De la población 
joven

2025

2050

Distribución de la población joven en porcentaje. El Salvador, 2000-2050

Fuente: elaboración propia a partir de la Revisión 2022 de Estimados y Proyecciones de Población 1950-2100 de UNDESA (2022). 
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Más hombres que mujeres

Mujeres Hombres

06

Millones de mujeres 
de 15-35 años 

Millones de mujeres 
de 15-35 años 

Millones de mujeres 
de 15-35 años 

Millones de mujeres 
de 15-35 años 

De la población 
total joven

De la población 
total joven

De la población 
total joven

De la población 
total joven

2025

2025 20252050 20504.80 1.824.45 1.95

2025

2050 2050

Fuente: elaboración propia a partir de la Revisión 2022 de Estimados y Proyecciones de Población 1950-2100 de UNDESA (2022). 

1.19 1.23

0.88 0.92

49.1% 50.9%

49.0% 51.0%

En la primera mitad del siglo XXI, la población total de El Salvador estará 

compuesta en su mayoría por mujeres. No obstante, la estructura de población 

joven está evolucionado hacia un equilibrio distinto. Entre 2025 y 2050 habrá 

más hombres de 15-35 años que mujeres de esa misma edad, en el marco de 

una brecha de género inferior a la de la población total. 

Brecha de género: diferencia en puntos porcentuales entre el peso 
de la población femenina y la masculina 

Población total Población joven
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Ranking de departamentos, por volumen 
de población joven en miles de personas

El departamento con más población joven

En 2025, San Salvador será el departamento con el mayor volumen de habitantes 

jóvenes al alcanzar más de medio millón de personas jóvenes en 2025 (581,241). 

Sin embargo, no será el departamento con la mayor relevancia demográfica de 

la población joven. En 2024, 2 de los 14 departamentos tendrán la estructura 

demográfica más joven del país: Cabañas y Morazán. En estos territorios, más 

del 40% de su población tendrán entre 15 y 35 años. 

07

Población joven, por departamento. El Salvador, 2025

Población joven, como 
porcentaje de la población 
total, por departamento

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la Revisión 2019-2020 de Estimados y Proyecciones de Población de la DIGESTYC. 
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Una urbanización menos acelerada en la población joven con 
matices territoriales distintos

En 2022, la mayor parte de la población joven es urbana. Al menos 6 de cada 

10 personas jóvenes viven en asentamientos urbanos (60.3%). En 3 de los 

14 departamentos del país, la urbanización de la juventud excede el umbral 

del 60%: San Salvador, La Libertad y Santa Ana. No obstante, el proceso de 

urbanización de la población joven es menor al reportado por la población total 

(61.7%), por influencia del elevado peso de la población urbana en la adultez no 

joven (65.7%) y la adultez mayor (66.8%).

08

Fuente: elaboración propia a partir de datos de la Encuesta de Hogares para Propósitos Múltiples 2022.

Porcentaje de 
población rural

Porcentaje de 
población urbana
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La población joven en Estados Unidos como el destino más 
importante de la migración salvadoreña

09

2021

1.46 0.38
Millones de personas nacidas en 
El Salvador viven en Estados Unidos

Millones son personas 
jóvenes de 15-35

Al menos 1 de cada 4 
personas en Estados 
Unidos son jóvenes

25.8% =

Las diferencias entre la población salvadoreña joven y la adulta en Estados Unidos

Fuente: elaboración propia a partir de los estimados para un año sobre la población nacida en El Salvador de la American Community 
Survey 2021 proporcionados por la Serie Integrada de Microdatos de Uso Público (IPUMS por sus siglas en inglés) del Instituto de 
Investigación Social e Innovación de Datos de la Universidad de Minnesota. 
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El predominio de la población joven en la migración por retorno10

Personas migrantes 
retornadas de 15-35 años

Población retornada 
joven son hombres

Hombres jóvenes 
retornadas

Mujeres jóvenes 
retornadas

Población retornada 
joven son mujeres

Personas jóvenes reportadas 
por día, en promedio

Al menos 1 de cada 2 
personas migrantes 
son jóvenes

Del total 
de personas 
retornadas son 
jóvenes, es decir, 
más de la mitad

2022

8,139

56.4%
22

57.3%

4,666 3,473

42.7%

Fuente: elaboración propia a partir de datos proporcionados por la Dirección General de Migración y Extranjería.  
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Los logros y 
rezagos educativos 
de la juventud22
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La juventud en el mundo educativo

En 2022, había 0.48 millones de personas de 15-35 años que estaban estudiando.  

Este número representa el 32.6% de la población total que se encuentra 

estudiando en el país. Es decir, 1 de cada 3 estudiantes del país tienen entre 15 y 

35 años.  Del total de la población estudiantil joven, más del 50% es mujer, más 

del 70% es urbana y cerca del 75% no vive en situación de pobreza monetaria. 

Generacionalmente, está compuesta en su mayoría por personas de 15-19 años.  

En este sentido, más de 50% forma parte del sistema escolar preuniversitario, 

ya que el 25.0% está cursando algún grado de la educación básica y el 34.7% 

algún grado de la educación media. Del resto, el 38.4% cursa algún grado de 

educación universitaria y el 1.9%, uno de educación superior no universitaria.

01

Distribución de la población de 15-35 años que está 
estudiando, en porcentajes.  El Salvador, 2022.

45.6%

28.3%

28.3%

54.4%

71.7%

71.7%

65.0% 24.2% 8.2% 2.6%

Hombre

Rural

Pobre

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30 a 35 años

Mujer

Urbano

No pobre

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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¿Están estudiando todas las personas jóvenes que deberían?

Entre los 15 y 24 años, las personas deberían cursar la educación secundaria  

(el tercer ciclo de la educación básica y el bachillerato) y sus primeras carreras 

de educación terciaria (estudios superiores universitarios o no universitarios).  

En 2022, El Salvador tenía 1.08 millones de personas en edad escolar de 15-

24 años, lo cual representa el 49.1% de la población escolar de 4-24 años. Sin 

embargo, solo 426,013 personas de 15-24 años estaban estudiando, es decir, 

solo el 39.5% de la población de 15-24 años.  De este modo, existe una brecha 

entre la población estudiantil potencial (la que cuenta con edad escolar) y la 

real (la que está estudiando) de 0.65 millones de personas. Esta brecha está 

compuesta en su mayoría por poblaciones masculinas, urbanas, pobres y en 

edad de cursar la educación terciaria (19-24 años). 

Detrás de esta brecha, se encuentran diferentes formas de exclusión educativas 
vividas desde una edad temprana, pero cuyos efectos se van acumulando en 
la juventud.
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Distribución de la población de 15-24 años que no 
está estudiando, en porcentajes.  El Salvador, 2022.

50.5%

48.2%

26.1%

17.8%

49.5%

51.8%

73.9%

82.2%

Hombre

Rural

Pobre

15-18 años

Mujer

Urbano

No Pobre

19-24 años

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Trayectorias educativas interrumpidas desde la juventud 
adolescente

En 2022, se han elevado los niveles de asistencia escolar en las diferentes 

edades escolares en comparación a 2000. No obstante, aún persisten las 

barreras de acceso al inicio de la vida escolar en la primera infancia y el final 

de la vida escolar en la juventud adolescente.  Al llegar a la edad de cursar los 

primeros años de la educación primaria, se han alcanzado niveles de cobertura 

superiores al 95%.  Sin embargo, estos caen por debajo de este umbral desde 

la edad de comenzar la educación secundaria (13 años). 

Esta pérdida de asistencia escolar se profundiza en el transcurso de la juventud 

adolescente.  En 2022, el 93.3% de las personas de 13 años asistía a la escuela; 

en las personas de 15 años, el 89.1% y en las de 19 años, solo el 34.5%. Por ende, 

los niveles de asistencia escolar caen más de 50 puntos a lo largo de la juventud 

adolescente. 

La dimensión de esta pérdida se presenta de forma relativamente similar en 

las mujeres y en los hombres. En las mujeres, existe una caída en los niveles de 

asistencia entre los 15 y 19 años de 54.3 puntos porcentuales en 2022, mientras 

que, en los hombres, y 54.7 puntos. Sin embargo, es más profunda en las 

juventudes adolescentes rurales que en las urbanas. En el área rural, se reporta 

una caída en los niveles de asistencia entre los 15 y 19 años de 61.5 puntos 

porcentuales. En cambio, en el área urbana, es de 48.8 puntos.

03

Porcentaje de población que asiste a la escuela. El Salvador, 2000 y 2022

Nota: La educación media o bachillerato corresponde al tramo más avanzado de la educación secundaria
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2000 y 2022.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

La milla faltante para un alfabetismo universal en la población joven

En 2022, la población joven presenta niveles de analfabetismo menores que los 

de la población adulta de 36-59 años (11.5%) y la población adulta mayor (28.3%). 

Esta situación representa una ventaja generacional basada en la capacidad 

creciente de la sociedad para proporcionar acceso a servicios educativos 

esenciales a las generaciones entrantes. Sin embargo, existe el desafío de cerrar 

las brechas en la garantía del derecho a saber leer y escribir. La negación de este 

derecho representa una forma extrema de exclusión social. En ese sentido, se 

necesitan reforzar las medidas para universalizar el alfabetismo en las personas 

jóvenes de 30-35 años, las rurales y las que viven en pobreza monetaria. 

04

Personas de 15-35 años 
no sabe leer y escribir

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

Del total de población 
joven de 15-35 años no 
sabe leer y escribir

2022

57,050

1.8% 1.6% 2.9% 3.9%

2.6%

2.9%

2.3%

3.7%

1.7%

1.9%

5.1%

Hombre

Mujer

Rural

Pobre

Urbano

No pobre
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En 13 de los 14 departamentos del país falta menos del 5% para lograr un 

alfabetismo universal en la población joven.  La Unión es el único en donde 

más del 5% de las personas de 15-35 años no sabe leer ni escribir.  Sin embargo, 

persisten rezagos territoriales que afectan de forma distinta a las generaciones 

de 25-35 años. En las personas de 15-19 años y la de 20-24 años, ningún 

departamento tiene una tasa de analfabetismo mayor al 5%. En cambio, en 

las personas de 25-29 años, son 3 departamentos (La Unión, Chalatenango 

y Cabañas) y en las personas de 30-35 años, son 8 (Cabañas, La Unión, San 

Vicente, Morazán, Usulután, Cuscatlán, Ahuachapán y Chalatenango).

15-19 años

SAV (3.3%)

LAP (0.8%)

Departamento con la tasa 
de analfabetismo más alta

Departamento con la tasa 
de analfabetismo más baja

20-24 años

CHA (4.2%)

SAV (0.2%)

25-29 años

LAU (7.5%)

SAA (1.8%)

30-35 años

CAB (9.6%)

SAS (2.1%)

Porcentaje de población joven analfabeta de 15-35 
años, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral.
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La exclusión educativa de la población joven en edad escolar 
preuniversitaria

En 2022, había 392,307 personas en edad escolar de finalizar la educación 

básica (15 años) y cursar la educación media (16-18 años). No obstante, solo 

116,074 personas de 15-18 años  fueron a la escuela. Esto equivale al 29.5%. El 

nivel de exclusión escolar es más alto en los hombres, las generaciones rurales 

y las personas en pobreza monetaria.  La falta de acceso a la escuela está 

conectada a distintas vulnerabilidades socioeconómicas entre las que sobresale 

la necesidad de trabajar y la falta de interés en la educación como un proyecto 

de vida. Más del 50% de los casos de exclusión escolar responden a cualquiera 

de estas dos causas.

05

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-18 años 
que no asisten a la 
escuela

Del total de población 
joven en edad escolar 
formal de 15-18 años 
no asiste a la escuela

2022

116,074

29.5%

30.8%

28.9%

Pobre

No pobre

31.9%

27.1%

Hombre

Mujer

22.7%

Urbano

39.5%

Rural
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Top 5 de causas de exclusión escolar en la población de 15-18 años. 
El Salvador, 2022

¿Cuál es la causa #1 de exclusión escolar?

Necesidad 
de empleo

Falta 
de interés

Razones familiares, 
domésticas y 
reproductivas

Costo de la 
educación

Enfermedad y 
discapacidad

28.7% 25.2% 18.3% 14.7% 5.0%

1 2 3 4 5

En 2022, la mayor causa de exclusión escolar fue la necesidad de empleo. No 

obstante, en las mujeres pesan más las razones familiares. En las poblaciones 

pobres, es la falta de interés en el desarrollo de proyectos educativos, así como 

en aquellas poblacionales que lograron ir a la escuela, pero se quedaron varadas 

en el nivel primario.  En condiciones de vida precarias, el estudiar y ponerse al 

día cuando se tienen varios años de atraso puede ser una aspiración inviable 

frente a las necesidades inmediatas de sobrevivencia.  Las personas jóvenes que 

lograron llegar al nivel secundario dejan de estudiar por razones económicas.  

Por otro lado, la enfermedad y la discapacidad representa la principal causa 

por la cual las personas han experimentado exclusión escolar a lo largo de vida 

(nunca fueron a la escuela). 

Pobre No pobre

Hombre Mujer

Rural Urbano

Necesidad 
de empleo

Razones familiares, 
domésticas y 
reproductivas

Necesidad 
de empleo

Necesidad 
de empleo

Enfermedad y 
discapacidad

Falta de 
interésNunca fueron a la escuela Su último grado aprobado 

fue en la primaria

Falta de 
interés

Necesidad 
de empleo

Necesidad 
de empleo

Costo de la 
educación

Nota: Los datos corresponden a las razones de la inasistencia escolar. En el rubro “falta de interés” se encuentran las cifras reportadas 
como “no le interesa”. En el rubro “necesidad de empleo”, los reportados como “necesita trabajar”. En el rubro “razones familiares, 
domésticas y reproductivas”, las reportadas como “causas del hogar”, “madre o padre no quieren”, “trabajo doméstico y de cuidado”, 
“maternidad” y “embarazo”. En el rubro “costo de la educación”, las reportadas como “muy caro”. En el rubro “enfermedad y 
discapacidad”, las correspondientes a “enfermedad” y “discapacidad”. 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Su último grado aprobado 
fue en el tercer ciclo

Su último grado aprobado 
fue en el bachillerato
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En 5 de los 14 departamentos del país, más del 35% de su población de 15-18 

años no asiste a la escuela, es decir, al menos 1 de cada 3.  A saber: Cabañas, La 

Unión, Chalatenango, Morazán y Ahuachapán. En cambio, solo en San Salvador, 

más del 75% de la población joven ha logrado cursar algún grado de educación 

secundaria.  Detrás de estas brechas territoriales, se encuentran diferencias 

en la principal causa de exclusión escolar.  En 8 de los 14 departamentos, la 

principal razón por la cual no se asiste a la escuela es la necesidad de trabajar. 

En 5 de los 14 departamentos, es la falta de interés en la educación. Solo en 

Santa Ana son las razones familiares, domésticas y reproductivas.

Porcentaje de población de 15-18 años que no asiste 
a la escuela, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

Ahuachapán

Santa Ana

Sonsonate

Chalatenango

La Libertad

San Salvador

Cuscatlán

La Paz

Cabañas

San Vicente

Usulután

San Miguel

Morazán

La Unión

Necesita trabajar

Razones familiares

No le interesa

Necesita trabajar

Necesita trabajar

Necesita trabajar

Necesita trabajar

No le interesa

No le interesa

No le interesa

Necesita trabajar

Necesita trabajar

No le interesa

Necesita trabajar

¿Cuál es la causa #1 de exclusión escolar?
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La población joven sin ningún logro de educación secundaria

En 2022, 0.39 millones de personas jóvenes de 15-35 años no había cursado 

ningún grado de educación secundaria (tercer ciclo y bachillerato). Esta cantidad 

representa el 17.8% de la población joven, es decir, 1 de cada 6 personas. Sin 

embargo, la incidencia de la falta de logros educativos secundarios es más 

extensa en las generaciones rurales y las que viven en pobreza monetaria. 

Asimismo, crece a medida que aumenta la edad. De este modo, el porcentaje 

de población con este rezago educativo es mayor en las generaciones de 30-35 

años que en las de 15-19 años.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-35 años 
no ha cursado ningún 
grado de la educación 
secundaria

Del total de 
población joven 
de 15-35 años no 
ha cursado ningún 
grado de educación 
secundaria.

2022

392,666

17.8%

28.5%

14.0%

Pobre

No pobre

17.7%

18.0%

Hombre

Mujer

10.6%

Urbano

28.9%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
1.8% 1.6% 2.9% 3.9%
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En 2 de los 14 departamentos del país, más del 25% de las personas de 15-35 

años no tienen logros educativos de nivel secundario, es decir, al menos 1 de 

cada 4 personas.  A saber: La Unión y Cabañas. San Salvador es el departamento 

con la incidencia más baja, al ser el único territorio en donde menos del 10% 

de la población no tiene logros educativos de nivel secundario. En las distintas 

generaciones de jóvenes, La Unión es el departamento con la situación menos 

favorable y San Salvador, la más favorable. 

15-19 años

LAU (25.0%)

SAS (9.0%)

Departamento con la incidencia más 
alta de población de 15-35 sin logros 
educativos secundarios

Departamento con la incidencia 
más baja de población de 15-35 
sin logros educativos secundarios

20-24 años

LAU (28.7%)

SAS (6.5%)

25-29 años

LAU (38.2%)

SAS (8.6%)

30-35 años

LAU (44.1%)

SAS (10.7%)

Porcentaje de población de 15-35 años sin logros educativos 
secundarios, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 



32 | 2 Los logros y rezagos educativos de la juventud 

La población joven que dejó de estudiar cuando estaba a un 
paso de obtener su título de bachiller

En 2022, más del 91.6% de las personas jóvenes de 19-35 años que dejaron 

de estudiar tras cursar la educación media, obtuvieron su título de bachiller. 

Esta tendencia es favorable, considerando las dificultades para ingresar a la 

educación secundaria (tercer ciclo de la educación básica) y llegar a su último 

tramo (educación media o bachillerato), Sin embargo, existe un pequeño 

porcentaje que no logró hacerlo y, por lo tanto, se encuentran a un paso de 

alcanzar este logro educativo avanzado (8.4%). Este rezago responde a 

dinámicas socioeconómicas y territoriales de los hogares. Este porcentaje 

supera el umbral del 10% en los jóvenes de hogares pobres y los rurales.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 19-35 años sin estudiar que finalizó su  
vida educativa en el último tramo de la educación 
secundaria pero aún no tiene el título de bachiller.

Del total de población joven de 
19-35 años que finalizó su vida 
educativa en el último tramo 
de la educación secundaria 
no logró obtener su título 
de bachiller. 

2022

59,187

8.4%

11.9%

7.5%

Pobre

No pobre

8.4%

8.4%

Hombre

Mujer

7.5%

Urbano

10.3%

Rural
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En 6 de los 14 departamentos del país, más del 10% de la población de 19-35 

años que dejó de estudiar cuando cursaba la educación media aún no tiene 

su título de bachiller. En Chalatenango, es más del 15%. Esta situación releva 

una demanda territorial de servicios de nivelación educativa que contribuyan 

a que las personas jóvenes con este rezago puedan dar el paso que los separa 

de su titulación.  En números, San Salvador es el departamento con la mayor 

cantidad de personas afectadas pero el que tiene la menor incidencia. 

Porcentaje de población joven de 19-35 años que finalizó su  vida educativa en 
la educación media pero aún no tiene su título de bachiller. El Salvador, 2022. 

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

Ahuachapán

Santa Ana

Sonsonate

Chalatenango

La Libertad

San Salvador

Cuscatlán

La Paz

Cabañas

San Vicente

Usulután

San Miguel

Morazán

La Unión

5,871

5,266

3,994

2,786

8,890

14,546

2,823

4,418

964

1,559

1,895

3,034

1,501

1,639

Cantidad de personas de 19-35 años afectadas
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La población joven sin dar el salto a la educación superior

En 2022, 0.64 millones de personas jóvenes de 19-35 años con educación media 

completa no han cursado ningún grado de educación superior o terciaria, es 

decir, no han logrado acceder al último tramo de la educación formal.  Del 

total de personas jóvenes de 19-35 años con educación media completa, 37.2% 

han conseguido llegar a la educación superior y 62.8% se han quedado fuera, 

principalmente por cuestiones socioeconómico-territorial. El alcance de esta 

clase de exclusión supera el umbral del 75.0% en las juventudes rurales y las 

pobres. En las juventudes urbanas y las no pobres, la exclusión es igual o inferior 

al 60%. 

08

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Población de 19-35 años con educación 
media completa que no ha cursado ningún 
grado de educación superior o terciaria.

De la población joven de 19-35 
años con educación media 
completa no ha cursado 
ningún grado de educación 
superior o terciaria. 

2022

644,521

62.8%

74.6%

60.5%

Pobre

No pobre

65.1%

60.9%

Hombre

Mujer

57.4%

Urbano

77.7%

Rural
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Porcentaje de población joven de 19-35 años con educación media completa 
que no ha cursado ningún grado de educación superior. El Salvador, 2022

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

En este contexto, más del 75.0% de la población con educación media completa 
sin dar el salto a la educación superior, no estudia actualmente por razones 
económicas, ya sea porque necesita trabajar (55.4%) o es muy caro seguir 
estudiando (22.4%).  Estas dos razones son relevantes tanto para las juventudes 
no pobres como las pobres, pero con matices distintos. En las generaciones de 
hogares pobres, el 40.5% no sigue estudiando por trabajo y el 28.7% por sus 
costos. En cambio, en las generaciones de hogares no pobres, el 59.0% es por 
trabajo y el 20.9% por los costos. El mantenerse fuera de la educación superior 
representa una estrategia para buscar ingresos en el mercado laboral y aportar 
recursos al hogar que lo ayuden a mantenerse sobre el umbral de pobreza o 
aliviar la pobreza ya vivida.  Asimismo, opera como una estrategia para evitar 
gastos que pueden ser difíciles de asumir para el hogar.  No se contempla como 
una inversión que pueda ser sostenida en el tiempo. 

En 4 de los 14 departamentos, más del 70% de las personas de 19-35 años 
con educación media completa no han cursado ningún grado de educación 
superior. A saber: Ahuachapán, Cuscatlán, La Paz y Usulután. En cambio, solo 
en 2 de los 14 departamentos, el nivel de exclusión es inferior al 60%. A saber: 
San Salvador y San Miguel.  
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La población joven en hogares sin acceso a computadora

En 2022, más de un millón de personas jóvenes viven en hogares sin computadora. 

Esta cantidad representa a un poco menos de la mitad de la población joven 

(47.5%). Sin embargo, en las juventudes rurales, las pobres y las adultas de 20-29 

años, al menos 1 de cada 2 personas jóvenes no tiene computadora en su casa. 

Generacionalmente, la falta de acceso residencial afecta en menor medida a las 

juventudes adolescentes, ya que son el único grupo poblacional con una privación 

inferior al 30%.

01

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Millones de personas de  
15-35 años vive en un 
hogar sin computadora

Del total de población 
joven de 15-35 años 
vive en un hogar sin 
computadora 

2022

1.05

47.5%

50.3%

46.5%

Pobre

No pobre

49.6%

45.6%

Hombre

Mujer

41.9%

Urbano

56.0%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
28.3% 55.2% 57.1% 46.7%



3 Tecnologías digitales y juventud | 39 

El alto acceso de la juventud adolescente de 15-19 años (71.3%) está vinculada con 

su situación educativa.  Casi el 85% de las personas jóvenes que están estudiando 

tienen acceso a computadvora en su casa, como parte de las condiciones 

necesarias para participar en procesos educativos cada vez más digitales. Esta 

privación tecnológica residencial afecta en mayor medida a las generaciones 

jóvenes que están ocupadas en el mercado laboral. Más de la mitad no tiene 

computadora en casa y, por lo tanto, tiene dificultades para desarrollar trabajo 

remoto que requiera esta clase de equipo informático.  

Territorialmente, la falta de acceso a computadora en casa afecta a más del 50% 

de la población joven en 5 de los 14 departamentos.

Vive en un hogar 
con computadora

Vive en un hogar 
con computadora

Vive en un hogar 
sin computadora

Vive en un hogar 
sin computadora

Población joven
que está estudiando:

Población joven que está 
ocupada laboralmente:

84.6% 47.2%15.4% 52.8%

Porcentaje de población de 15-35 años con hogares 
sin acceso a computadora.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares sin servicio de internet

En 2022, 1.38 millones de personas jóvenes de 15-35 años no contaban con 

servicios de internet en casa. Esta cifra representa el 62.9% de la población 

joven total, es decir, casi dos de cada tres personas de 15-35 años.  Esta forma de 

exclusión digital es mayor en las juventudes rurales y las personas jóvenes que 

viven en pobreza por la importancia de las barreras territoriales en el desarrollo 

de infraestructura de conectividad digital (el rezago rural casi duplica al urbano) 

y el costo de los servicios residenciales (la falta de acceso de las juventudes no 

pobres es casi un tercio más alto que el de las pobres). 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Millones de personas de 
15-35 años vive en un hogar 
sin servicio de internet.

Del total de población 
joven de 15-35 años 
vive en un hogar sin 
servicio de internet.

2022

1.38
 

62.9%

76.1%

58.1%

Pobre

No pobre

63.2%

62.6%

Hombre

Mujer

46.3%

Urbano

88.0%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

61.5% 62.8% 63.2% 63.8%
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Esta falta de acceso a internet en los hogares afecta el desarrollo de proyectos 

educativos digitales, así como la participación de los jóvenes en el teletrabajo. 

Casi dos tercios de la población trabajadora joven vive en hogares sin acceso a 

internet y en la población estudiantil es un poco menos de la mitad. 

Territorialmente, esta forma de exclusión digital alcanza a más del 75% de la 

población joven de 5 de los 14 departamentos: Cuscatlán, La Paz, Ahuachapán, 

y Cabañas. Solo en San Salvador, afecta a menos del 50% de la población joven.

Vive en un hogar 
con internet

Vive en un hogar 
con internet

Vive en un hogar 
sin internet

Vive en un hogar 
sin internet

Población joven
que está estudiando:

Población joven que está 
ocupada laboralmente
:

56.9%
 

34.7%43.1% 65.3%

Porcentaje de población de 15-35 años con hogares 
sin acceso a internet.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La opinión de la población joven sobre las tecnologías digitales

En 2020, la población joven tiene más temor que la población adulta a los 

impactos negativos de las tecnologías digitales en el mundo laboral, aunque se 

consideran capacitados, especialmente los hombres, para emplear las nuevas 

tecnologías en sus trabajos. 
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Fuente: elaboración propia a partir del Latinobarómetro de las Américas 2020.

De personas de 18-35 años está de 
acuerdo con que la inteligencia artificial 
y la robótica harán desaparecer más 
puestos de trabajo que los que creará.

De personas de 18-35 años que está 
de acuerdo con que los robots van a 
quitarle su empleo de aquí a 10 años 
o más.

De personas de 18-35 años que se 
considera que está capacitada para  
manejar las nuevas tecnologías en mi 
trabajo.

De personas de 36 años o más está de 
acuerdo con que la inteligencia artificial 
y la robótica harán desaparecer más 
puestos de trabajo que los que creará.

De personas de 36 años o más que 
está de acuerdo con que los robots van 
a quitarle su empleo de aquí a 10 años 
o más.

De personas de 36 años o más que se 
considera que está capacitada para  
manejar las nuevas tecnologías en mi 
trabajo.

2020

64.9% 

38.6%

82.2%

57.4%

57.4%

60.9%

64.9%
Hombre

38.6%
Hombre

88.8%
Hombre

59.9%
Hombre

39.2%
Hombre

63.9%
Hombre

64.9%
Mujer

38.6%
Mujer

77.0%
Mujer

55.1%
Mujer

34.8%
Mujer

58.1%
Mujer
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Más de la mitad de la fuerza laboral es joven

En 2022, 1.39 millones de personas de 15-35 años formaban parte de la fuerza 

laboral, lo cual equivale al 63.0% de la población joven. Esta fuerza laboral joven 

representa el 51.4% de la fuerza laboral de 15-59 años. En el marco de distintas 

desigualdades sociales, esta fuerza laboral está compuesta en su mayoría 

por generaciones masculinas, urbanas y no pobres. Generacionalmente, está 

conformada en más de la mitad por juventudes de 25-35 años. No obstante, 

1 de 10 integrantes de la fuerza laboral joven son adolescentes de 15-19 años 

que participan de forma anticipada en la vida económica del país. La mayor 

parte de la fuerza laboral joven está ocupada en el sector servicios (48.5%) y el 

agrícola (26.6%).

01

Distribución de la fuerza laboral de 15-35 años,
en porcentajes.  El Salvador, 2022.

58.9%

39.0%
 

20.8%

41.1%

61.0%

79.2%

10.9% 27.5% 29.5% 32.1%

Hombre

Rural

Pobre

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30 a 35 años

Mujer

Urbano

No pobre

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Distribución de la fuerza laboral ocupada de 15-35 
años, en porcentajes. El Salvador, 2022.

Agricultura, 
ganadería, caza, 
silvicultura y pesca

Suministro de 
electricidad, 
gas y agua

Transporte, 
almacenamiento 
y comunicaciones

Enseñanza

Industrias 
manufactureras

Comercio, 
hoteles y 
restaurantes

Administración 
pública y 
defensa

Servicios 
domésticos 
residenciales

26.6%

0.9%

3.0%

0.1%

Explotación 
de minas y 
canteras

Construcción

Intermediación 
financiera e 
inmobiliaria

Servicios 
sociales y 
sanitarios

0.4%

11.8%

3.3%

2.7%

11.8%

32.9%

1.1%

5.4%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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La participación laboral anticipada de la juventud adolescente

Según el Art. 59 del Código de Trabajo, la edad mínima para realizar alguna 

actividad laboral son los 14 años. Sin embargo, la participación económica de 

las personas de 15-19 años necesita ser abordada con cautela por sus costos 

en la obtención de logros educativos necesarios para disfrutar de una vida 

económica próspera a lo largo de la vida. En 2022, 0.15 millones de jóvenes 

adolescentes formaban parte de la fuerza laboral, es decir, cerca de un tercio de 

la población total de 15-19 años (30.8%). En la población masculina es más del 

40%. De este total, 0.11 millones son parte de la fuerza laboral, pero a expensas 

de sus proyectos educativos. El 70.6% de la fuerza laboral de 15-19 años no está 

estudiando. 

02

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-19 años forman 
parte de la fuerza laboral

Población total de 15-19 años 
forma parte de la fuerza 
laboral.

2022

150,588

30.8%

25.7%

33.0%

Pobre

No pobre

42.4%

19.3%

Hombre

Mujer

24.8%

Urbano

39.5%

Rural
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Porcentaje de población de 15-19 años que forma parte de la fuerza laboral, 
por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

Este proceso de incorporación anticipada en la fuerza laboral afecta de forma 

diferente a las juventudes. En primer lugar, el nivel de participación económica 

de los hombres es mayor al de las mujeres por 23.1 puntos porcentuales, por la 

persistencia de estereotipos masculinos que privilegian la provisión de ingresos 

para el hogar sobre la realización de proyectos educativos. En segundo lugar, la 

participación económica en las generaciones rurales es más elevada que en las 

urbanas (brecha geográfica de 14.1 puntos), en un contexto productivo distinto. 

El 41.8% de la fuerza laboral adolescente rural está dedicada a la agricultura, 

mientras que la urbana está inserta en un 48.7% en el sector comercial, hotelero 

y gastronómico.  En tercer lugar, el nivel de participación económica de las 

juventudes adolescentes no pobres es más alta que las pobres por 7.3 puntos. 

La inserción laboral anticipada en la juventud adolescente representa una 

estrategia para asegurar en el corto plazo que el hogar no viva en pobreza. 

Territorialmente, la exposición a la inserción laboral anticipada afecta a más 

del 40% de la población de joven de 2 de los 14 departamentos: Cabañas y La 

Unión. En cambio, afecta a menos del 25% solo en San Salvador. 
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La exclusión laboral de la adultez joven

En 2022, 0.47 millones de personas de 20-35 años no formaban parte de la 

fuerza laboral, lo cual representa el 27.7% de la población total de 20-35 años. 

La exclusión de la vida económica está altamente relacionada con la dedicación 

exclusiva a tareas del hogar que afecta en mayor medida a las mujeres. De cada 

100 jóvenes excluidos de la fuerza laboral, 57 son mujeres que no buscan empleo 

por sus responsabilidades de trabajo doméstico y de cuidado.  En el marco de 

estas desigualdades de género, el porcentaje de jóvenes sin participar en la 

fuerza laboral del país es más alto en las mujeres, las generaciones rurales y las 

juventudes en pobreza monetaria. En estos tres grupos poblacionales, la causa 

número uno de exclusión es la dedicación exclusiva a tareas del hogar. Solo los 

hombres dejan de participar en la fuerza laboral del país para concentrarse a 

proyectos educativos. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 20-35 años no son 
parte de la fuerza laboral

De la población total 
de 20-35 años no 
forma parte de la 
fuerza laboral.

2022

474,253

27.7%

42.9%

22.5%

Pobre

No pobre

9.8%

43.2%

Hombre

Mujer

25.3%

Urbano

31.5%

Rural
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Top 3 de las causas de exclusión laboral en la población joven
de 20-35 años. El Salvador, 2022

La causa #1 de exclusión laboral en la población 
joven de 20-35 años.  El Salvador, 2022

Pobre No pobre

Hombre Mujer

Rural Urbano

Dedicación a 
proyectos educativos

Dedicación a labores 
domésticas y de cuidado

Dedicación a labores 
domésticas y de cuidado

Dedicación a labores 
domésticas y de cuidado

Dedicación a labores 
domésticas y de cuidado

Dedicación a labores 
domésticas y de cuidado

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Dedicación 
a labores 
domésticas 
y de cuidado

Dedicación 
a proyectos 
educativos

Atención a 
obligaciones 
familiares o
personales

57.6% 24.4% 9.5%

1 2 3

1 de cada 2 personas en exclusión económica 
posee una educación media completa

La mayor parte de la población de 20-35 años en exclusión económica cuenta 

con un nivel educativo alto ya que más de la mitad cuenta con un título de 

bachiller (51.8%), es decir, 1 de cada 2 personas que no forman parte de la 

fuerza laboral ha terminado el último tramo de la educación secundaria. De este 

total, la mitad ha cursado algún grado de educación terciaria. Por consiguiente, 

1 de cada 4 personas que no forman parte de la fuerza laboral posee logros 

educativos terciarios (25.8%). 
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Porcentaje de población de 20-35 años que no forma parte de la fuerza 
laboral, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

Territorialmente, el nivel de exclusión económica afecta a más de un tercio de 

la población joven en 3 de los 14 departamentos: Ahuachapán, Morazán y La 

Unión. En cambio, solo en 2 de los 14 departamentos, afecta a menos de la 

cuarta parte de la población joven: San Salvador y La Libertad. 
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El desempleo juvenil

En 2022, 103,408 personas jóvenes de 15-35 años estaban desempleadas. Esta 

cantidad representa el 67.9% de la población desempleada de 15 años o más. 

Al menos 2 de cada 3 personas sin empleo son jóvenes. Generacionalmente, la 

fuerza laboral joven es la que enfrenta los niveles de desempleo más altos. En 

la población de 15-35 años, es del 7.5%. En la población de 36-59 años, del 2.8%. 

En la población de 60 años y más, del 3.9%. La situación de desempleo juvenil 

es más crítica en las mujeres jóvenes, las generaciones urbanas y las juventudes 

en situación de pobreza.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de la fuerza laboral de 
15-35 años está desocupada. 

De la fuerza laboral de 15-35 
años está desocupada. 

2022

103,408

7.5%

14.4%

5.6%

Pobre

No pobre

6.5%

8.9%

Hombre

Mujer

7.8%

Urbano

6.9%

Rural
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El nivel de desempleo juvenil sube a medida que se elevan los logros educativos 

de la fuerza laboral. De este modo, el porcentaje de la fuerza laboral joven con 

logros educativos terciarios que está sin trabajo es 3.1 puntos porcentuales mayor 

de aquella que no tiene logros educativos secundarios. 

Territorialmente, la situación del desempleo juvenil es más crítica en San Vicente, 

ya que es el único departamento en donde afecta a más del 10% de la población 

joven. En cambio, es más favorable en Chalatenango, en donde, el nivel de 

desempleo ronda el 5%. 

Sin educación 
secundaria

5.7%
Con algún grado de 
educación secundaria

Con algún grado de 
educación terciaria

7.9% 8.8%

Tasa de desempleo en la población de 15-35 años, 
por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

Tasa de desempleo en la población de 15-35 años
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La fuerza laboral joven es la que más busca un empleo 

En 2022, 65,993 personas de la fuerza laboral desempleada de 15-35 años 

realizó diferentes acciones para obtener un empleo, ya sea buscando un trabajo 

con distintos empleadores (empleo a cuenta ajena) o poner un negocio propio 

(empleo a cuenta propia).  Este número representa el 74.6% de la población 

buscadora de empleo de 15 años y más. De este modo, casi 3 de cada 4 

personas son jóvenes. Generacionalmente, la población joven es que la presenta 

la incidencia de búsqueda de empleo más alta. En la fuerza laboral desocupada 

de 15-35 años, es el 63.8%. En cambio, en la de 36-59 años es el 58.1% y en la 

de 60 años y más es el 10.4%. La búsqueda de empleo juvenil es más alta en las 

mujeres, las generaciones urbanas y las juventudes no pobres. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de la fuerza laboral 
de 15-35 años están buscando 
empleo

De la fuerza laboral desocupada 
de 15-35 años está buscando 
empleo

2022

65,993

63.8%

60.2%

66.3%

Pobre

No pobre

59.7%

68.2%

Hombre

Mujer

69.7%

Urbano

53.3%

Rural
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En coherencia con las dinámicas educativas del desempleo juvenil, la mayor parte 
de los buscadores de empleo son jóvenes con logros educativos altos. Más del 
40% son bachilleres sin logros educativos terciarios (43.6%) y cerca del 25% son 
jóvenes que han cursado algún año de educación superior. 

Territorialmente, la presión demográfica de la búsqueda de empleo juvenil es 
más alta en Chalatenango, San Salvador y La Paz. En estos 3 departamentos, 
más del 70% de la población joven desocupada está en búsqueda activa de 
empleo.  En cambio, es más baja en Cabañas, San Vicente y La Unión. En estos 3 
departamentos, menos del 50% busca un empleo. Esta situación es preocupante 
por la falta de proactividad en la inserción laboral. 

De la población joven 
de 15-35 años no tiene 
educación secundaria

9.9%
De la población joven 
de 15-35 años con 
educación secundaria 
incompleta

De la población joven 
de 15-35 años que solo 
cuenta con educación 
secundaria completa

De la población joven 
de 15-35 años con 
educación terciaria

22.4% 43.6% 24.1%

Porcentaje de la población desocupada de 15-35 años que está 
buscando empleo, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

Logros educativos de los buscadores de empleo
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El primer empleo y la demanda de colocación laboral 
de población joven sin experiencia

En 2022, 35,341 personas jóvenes desocupadas nunca han realizado un trabajo 

en su vida, es decir, el 34.2% de la población joven de 15-35 años.  De este 

total, el 6.4%% no posee logros educativos secundarios, el 93.6% ha cursado 

algún grado de educación secundaria y el 32.9% ha cursado algún grado de 

educación terciaria. La incidencia de la falta de experiencia laboral es mayor 

en las mujeres, las generaciones urbanas y las juventudes no pobres.  

06

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Fuerza laboral desocupada 
de 15-35 años sin experiencia 
laboral previa 

De la fuerza laboral 
desocupada de 15-35 años 
no tiene experiencia laboral. 

2022

35,341

34.2%

26.3%

39.5%

Pobre

No pobre

29.8%

38.8%

Hombre

Mujer

40.1%

Urbano

23.5%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

55.4% 33.2% 26.8% 18.3%
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Asimismo, la incidencia de fuerza laboral desocupada sin experiencia laboral 

tiende a descender a medida que se eleva la edad. En este contexto, sobresale la 

demanda de un primer empleo para las juventudes de 15-24 años que les permita 

continuar con sus proyectos educativos y las poblaciones rezagadas de 30-35 

años que nunca han tenido un empleo en su vida y necesitan apoyos especiales 

de empleabilidad por ingresar al mundo laboral a una edad tardía. 

Por otro lado, la mayor parte de las personas jóvenes sin experiencia laboral 

poseen un nivel educativo alto. El 32.9% poseen han cursado estudios terciarios y 

el 38.9% no ha asistido a la educación superior pero sí tiene un título de bachiller. 

Solo el 21.8% posee una educación secundaria incompleta y el 6.4% no cuenta 

con ningún logro de educación secundaria. 

Territorialmente, la falta de experiencia laboral afecta a más del 40% de la 

población joven desocupada en Santa Ana y San Vicente. En cambio, abarca a 

menos del 25% en Cuscatlán, Cabañas, Morazán y La Unión. De este modo, en 

estos 4 departamentos, 3 de cada 4 personas jóvenes desocupadas ya ha tenido 

un empleo antes. 

Porcentaje de la población desocupada de 15-35 años sin 
experiencia laboral, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La inserción laboral precaria de la juventud

Como parte de un mercado laboral en donde convergen distintas formas de 

precariedad, la fuerza laboral joven de 15-35 años se ve afectada por diferentes 

barreras para acceder a un empleo de calidad. No obstante, presentan una 

situación más favorable que la fuerza laboral de mayor edad de 36 años y más. 

La población joven es el grupo etario con menor incidencia de subempleo por 

tiempo, subempleo por ingresos, empleo a cuenta propia e inacceso a seguridad 

social.  En comparación al resto de grupos etarios, solo presenta una incidencia 

más alta en la ocupación de empleos familiares sin remuneración.
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Incidencia de diferentes problemas de precariedad laboral 
en la población de 15 años y más. El Salvador, 2022.

Nota: el valor sombreado es el menos favorable de los tres grupos poblacionales.
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 202, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su 
marco muestral. 
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Por otro lado, la precariedad laboral en la fuerza laboral joven adopta matices 

distintos entre hombres y mujeres. Las mujeres presentan una incidencia más 

elevada del subempleo (tanto por tiempo como por ingresos), el empleo a 

cuenta propia, el empleo familiar no remunerado y la falta de empleos con 

acceso a seguridad social. En cambio, los hombres presentan una incidencia 

más alta en formas de precariedad laboral en espacios asalariados, como las 

relativas a la ausencia de contrato y la ocupación de vacantes temporales. 

Las brechas de género en la precariedad laboral joven. 
El Salvador, 2022

Nota: el valor sombreado es el menos favorable de los tres grupos poblacionales.
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Desde una perspectiva etaria, las juventudes viven la precariedad laboral de 

forma distinta. Las más jóvenes de 15-24 años presentan una incidencia más 

alta del subempleo por ingresos, el trabajo familiar no remunerado, el empleo 

asalariado temporal y la falta de acceso a seguridad social. En cambio, las 

juventudes de 25-35 años están más expuestas a la precariedad laboral vinculada 

con la informalidad, ya que tienen una incidencia más alta del empleo a cuenta 

propia y la ocupación de puestos asalariados sin contratos.

Las brechas generacionales en la precariedad laboral joven. 
El Salvador 2022

Nota: el valor sombreado es el menos favorable de los tres grupos poblacionales.
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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La inserción laboral joven poco calificada

En 2022, 0.28 millones de personas de 15-35 años estaba ocupada en empleos 

de baja calificación. En comparación a otras generaciones, la inserción laboral 

en esta clase de empleos es mayor en la juventud. En las personas jóvenes de 

15-35 años, es el 22.1% de la población ocupada. En cambio, es el 20.0% en las 

adultas de 36-59 años y el 19.6% en las adultas mayores de 60 años y más.  Esta 

situación ocurre aun cuando la población joven  tiene un perfil educativo más 

alto que el de las otras generaciones. Por su parte, las personas trabajadoras 

jóvenes no calificadas al igual que las de mayor edad están concentrados en 

más de un 70% en tres sectores: 1) el agropecuario, silvicultor y pesquero; 2) el 

doméstico residencial y 3) el comercial, hotelero y gastronómico.

08

Perfil educativo de los trabajadores no calificados, 
en porcentaje.  El Salvador, 2022.

Perfil productivo de los trabajadores no calificados, 
en porcentaje. El Salvador, 2022.

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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En la población joven, la incidencia del empleo de baja calificación varía, en 

el marco de profundas brechas geográficas y generacionales. El peso de los 

trabajadores jóvenes no calificados del área rural duplica al del área urbana.  

Asimismo, la inserción laboral en esta clase de empleos supera el umbral del 

35% en las generaciones adolescentes de 15-19 años mientras que se encuentra 

por debajo del 20% en las adultas de 30-35 años. 

En este contexto, la presencia de trabajadores no calificados es mayor en la 

población joven ocupada de hogares pobres que en la de hogares no pobres, 

por una diferencia de 13.3 puntos porcentuales.

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Fuerza laboral ocupada de 
15-35 años está empleada en 
puestos de baja calificación. 

De la fuerza laboral ocupada 
de 15-35 años posee un 
empleo de baja calificación. 
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Por último, la presencia de personas jóvenes ocupadas en empleos de baja 
calificación es más alta en los hombres que en las mujeres por una brecha de 
género de 5.4 puntos porcentuales. A diferencia de los hombres, las mujeres se 
insertan en una mayor proporción en empleos de calificación intermedia. En las 
mujeres jóvenes, es el 58.8% y en los hombres, el 51.7%.   No obstante, tienen una 
menor participación en empleos de alta calificación. En las mujeres jóvenes, es el 
22.3% mientras que, en los hombres, es el 24.0%.

Territorialmente, la inserción laboral de baja calificación afecta de manera 
extendida a más del 25% de la población ocupada joven en 11 de los 14 
departamentos del país (es decir, al menos 1 de cada 4 personas). Solo en San 
Salvador, La Libertad y San Miguel se reporta una incidencia cercana o inferior al 
20% (es decir, 1 de cada 5 personas).  

La transición hacia empleos de mayor cualificación es una condición necesaria 
para elevar las oportunidades de generación de ingresos de la población joven. 
En promedio, los trabajadores jóvenes en empleos de baja calificación perciben 
en promedio, ingresos laborales de 233.07 USD al mes. Los ocupados en empleos 
de calificación intermedia, 307.36 USD; y los ocupados en empleos de alta 
calificación, 486.96 USD.

Porcentaje de la población de 15-35 años ocupada en empleos 
de baja calificación, por departamento. El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Los ingresos laborales desiguales de la población joven ocupada

En 2022, las personas jóvenes ocupadas de 15-35 años obtuvieron en 

promedio, ingresos laborales de 333.6 USD mensuales. Sin embargo, las 

mujeres jóvenes, las juventudes rurales, las personas jóvenes en situación de 

pobreza y las generaciones de 15-24 años obtuvieron ingresos por debajo de 

ese  promedio nacional. En cambio, los hombres, las juventudes urbanas, las 

personas de hogares no pobres y las generaciones de 25-35 años obtuvieron 

ingresos mensuales superiores a los 340 USD.  A estas asimetrías, se suman las 

brechas productivas. Los jóvenes empleados en los sectores de intermediación 

financiera-inmobiliaria y enseñanza reportan ingresos mayores a los 500 USD 

mientras que aquellos ocupados en la agricultura tienen ingresos inferiores a 

los 200 USD. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Territorialmente, la captación de ingresos laborales de la juventud se ve afectada 
por los rezagos de desarrollo instalados en la mayoría de los departamentos del 
país. En 9 de los 14, la población joven ocupada obtiene en promedio, ingresos 
laborales mensuales inferiores a los 300 USD. Solo en San Salvador, obtienen 
más de 400 USD. 

Ingresos laborales mensuales captados en promedio por las personas 
ocupadas de 15-35 años, por departamento. El Salvador, 2022.

Ingresos laborales mensuales promedio de la población ocupada 
de 15-35 años, por sector productivo. El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Empleo joven peligroso sin seguridad ocupacional

En 2022, 776,541 personas de 15-35 años tienen empleos con algún riesgo 

ocupacional, es decir, el 60.5% de la población joven ocupada. Esta incidencia 

es levemente mayor a la reportada en la población de 36-59 años (59.6%) y 

de la de 60 años y más (60.0%).  En este contexto de elevada exposición a 

empleos riesgosos, 550,659 personas jóvenes de 15-35 años no tienen acceso 

a medidas de seguridad poblacional, lo cual equivale al 70.9%. Si bien, este 

porcentaje esa alto, es menor al reportado por la población de 36-59 años 

(72.5%) y en la población de 60 años y más (80.3%). De la fuerza laboral joven, 

los más afectados por la falta de seguridad ocupacional son las mujeres, las 

juventudes rurales, la personas en situación de pobreza y las generaciones en 

edad escolar de 15-24 años.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Territorialmente, la falta de acceso a medidas de seguridad ocupacional afecta 
a más del 65% de la fuerza laboral joven ocupada en empleos con una clase de 
riesgo en todos los departamentos del país, excepto en La Paz. La situación es 
más crítica en Ahuachapán, Chalatenango, Cabañas, San Vicente y Usulután. En 
estos 5 departamentos, la falta de seguridad ocupacional afecta a más del 75%. 

Porcentaje de fuerza laboral de 15.35 años ocupadas con empleos peligrosos 
sin seguridad ocupacional, por departamento.  El Salvador, 2022.

Top 10 de riesgos laborales en la población ocupada
de 15-35 años. El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 

1       Manejo de cargas pesadas (36.9%)

2      Uso de herramientas peligrosas (33.4%)

3       Ambiente con polvo y humo (29.5%)

4       Temperaturas o humedad extrema (20.2%)

5        Manipulación de químicos (19.3%)

6.      Ambiente bullicioso (17.8%)

7.      Riesgo de accidentes graves (17.1%)

8.      Ambiente con gases y fuego (8.6%)

9.      Entorno con mota u otras partículas (7.5%)

10.    Trabajo en alturas (4.9%)
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La juventud que solo estudia y no trabaja: la población 
con la ventaja de la dedicación educativa exclusiva

En 2022, 0.38 millones de personas jóvenes de 15-35 años solo se dedicaban 

a estudiar. Este número equivale al 17.2% de la población total joven, es decir, 

menos de la quinta parte. No obstante, su presencia es notablemente mayor en 

las juventudes adolescentes. Más de la mitad de la población en edad escolar 

de 15-19 años se dedicaban solo a estudiar.  Esta tendencia es favorable para la 

formación de capital humano joven, en la medida que facilita la concentración 

de esfuerzos en la obtención de logros educativos.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

15-19 años 30-35 años

98.2%
20-24 años 25-29 años

96.7% 94.3% 91.0%

Más del 70% de la población joven que estudia y no trabaja está cursando algún 

grado de educación media o superior, es decir, está invirtiendo su tiempo en el 

desarrollo de un perfil educativo avanzado. En el futuro, esta población necesitará 

apoyos para obtener un empleo y desarrollar habilidades para adaptarse 

a las dinámicas cotidianas del mundo laboral. Por el momento, casi todas las 

personas jóvenes con dedicación educativa exclusiva desean seguir dedicándose 

únicamente a estudiar (97.6%).

A medida que la población joven transita por la adultez, aumentan las expectativas 

sociales sobre su desempeño económico y tienen un entorno menos propicio 

para dedicarse de lleno al logro de sus metas educativas.  Por consiguiente, la 

incidencia de la dedicación educativa exclusiva se reduce de forma progresiva 

de una generación a otra. En la juventud de 20-24 años, cerca del 15% de la 

población solo estudia mientras que en la de 30-35 años, es menos del 1%.  En 

el marco de esta transición, el deseo de preservar la ventaja de dedicarse solo a 

estudiar se reduce con el paso de la edad, pero se mantiene encima del 90% ante 

la dificultad de conciliar la vida educativa con la laboral.

Por otro lado, la incidencia de la dedicación educativa exclusiva es mayor en la 

población femenina (18.4%) que en la masculina (15.8%) por el papel diferenciado 

que tienen los proyectos educativos en la vida de las mujeres y los laborales en 

la vida de los hombres. 

Educación 
básica

26.7%
Educación

media
Educación 
superior

37.6% 35.7%

Distribución de la población de 15-35 años con dedicación educativa 
exclusiva, por nivel educativo en curso.  El Salvador, 2022.

Población joven de 15-35 años con dedicación escolar 
exclusiva NO desea trabajar aun cuando se le presentara 
una oportunidad de empleo o empezar negocio.97.6%
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De conformidad a los roles tradicionales de género que vinculan la masculinidad 
con la provisión de recursos, los hombres participan más en las dinámicas 
laborales que las mujeres y tienen menos oportunidades para dedicarse solo a 
estudiar. En ese sentido, existe una brecha de género a favor de las mujeres de 
2.6 puntos porcentuales.

En términos socioeconómicos, el porcentaje de jóvenes con dedicación educativa 
exclusiva es similar por condición de pobreza. Esta tendencia responde a dos 
dinámicas. Por un lado, la prioridad que le atribuyen los hogares pobres a la 
formación de capital humano joven sobre la ocupación laboral en entornos 
precarios.  Por otro, la manera en cómo las juventudes de los hogares no pobres 
participan en la economía del país para ayudar a que sus hogares se mantengan 
sobre la línea de pobreza. 

Territorialmente, el peso de la dedicación educativa exclusiva en la juventud es 
mayor en los asentamientos urbanos que en los rurales. Esta brecha geográfica 
da cuenta del rezago rural en la generación de condiciones ideales para la 
formación de capital humano joven. A estas brechas geográficas, se agregan las 
territoriales. Solo en el departamento de San Salvador, más de una quinta parte 
de la población joven se dedica solo a estudiar. 

Porcentaje de población de 15-35 años con dedicación educativa exclusiva, 
por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La juventud volcada a la vida económica: 
la población con dedicación laboral exclusiva

En 2022, 1.18 millones de personas jóvenes de 15-35 años solo se dedican a 

trabajar. Esta cifra equivale a más de la mitad de la población joven (53.8%).  

Sin embargo, su presencia sobrepasa más de los dos tercios en la población 

masculina y las generaciones adultas de 30-35 años (es decir, más del 66.67%).  

En cambio, es menos de la mitad en las mujeres jóvenes y las juventudes de 

hogares pobres, como resultado de diferentes inequidades en el desarrollo de 

condiciones para una mayor autonomía económica. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Distribución de la población de 15-35 años con dedicación educativa 
exclusiva, por nivel educativo en curso.  El Salvador, 2022.

Perfil laboral de la juventud de 15-35 años con dedicación laboral 
exclusiva, en porcentajes. El Salvador, 2022.
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Otra ocupación en en 
el mercado laboral

25.1%

80.1%
41.0%

14.0%
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secundaria

19.9%

22.6% 55.0%

72.2%

22.4%

18.1% 81.9%

16.0% 11.8%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Del total de población con dedicación laboral exclusiva, el 80.1% ha cursado 

algún grado de educación secundaria, en donde, el 41.0% cuenta con su título 

de bachiller, pero no ha obtenido ningún logro de educación terciaria. Solo el 

19.9% no cuenta con ningún logro de educación secundaria. En la mayoría de los 

jóvenes con dedicación laboral exclusiva, la incorporación de metas educativas 

en sus trayectorias de vida se ve obstaculizada de forma cotidiana por su alta 

carga de trabajo a cuenta ajena. El 81.9% trabaja 40 horas o más a la semana. 

Solo el 18.1% trabaja menos de 40 horas a la semana. Asimismo, el 72.2% posee 

un empleo como asalariado y, por lo tanto, no puede establecer sus horarios 

laborales a discreción.  Esta mejora en el perfil educativo es necesaria para facilitar 

el tránsito de trabajadores de baja calificación a estratos con una calificación más 

alta..

Territorialmente, la incidencia de la dedicación laboral exclusiva es similar en 

las personas jóvenes de los asentamientos urbanos y los urbanos (la brecha 

geográfica es menor a un punto porcentual). Asimismo, no existen brechas tan 

profundas a nivel departamental. En todos los departamentos del país, excepto 

en La Unión, más del 50% de la población joven se dedica solo a trabajar. 

Porcentaje de población de 15-35 años con dedicación laboral exclusiva, 
por departamento. El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La juventud con la carga de la doble inclusión: 
la población que estudia y trabaja

En 2022, casi 0.1 millón de personas jóvenes de 15-35 años trabajan y estudian, 

lo cual representa el 4.5% de la población total joven. Sin embargo, su presencia 

es mayor al 5% en los hombres, las juventudes urbanas, la población no pobre 

y las generaciones en edad escolar de 15-24 años.  En cambio, es menor al 4% 

en las mujeres, las juventudes urbanas, la población pobre y las generaciones 

de 25-35 años.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-35 años 
estudian y trabajan

Del total de personas 
de 15-35 años estudia y 
trabaja. 

2022

99,698

4.5%

3.0%

5.1%

Pobre

No pobre

5.2%

3.9%

Hombre

Mujer

5.3%

Urbano

3.3%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

8.3% 5.2% 3.4% 1.6%
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Del total de personas con la doble carga de estudiar y trabajar, el 57.6% está 

cursando algún grado de educación terciaria, el 40.4% está cursando algún 

grado de la educación secundaria y el 2.0% está estudiando algún grado de la 

educación primaria.  Estos proyectos educativos se desarrollan en el marco de 

una alta carga laboral para la mayoría de los jóvenes. El 53.1% trabaja 40 horas 

o más a la semana. Solo el 46.9% trabaja menos de 40 horas semanales. Si bien, 

la mayoría ocupa un empleo como asalariado (65.1%), cerca de un tercio forma 

parte del mercado laboral bajo un esquema más flexible como trabajador a 

cuenta propia y/o familiar no remunerado (30.6%). 

Territorialmente, la incidencia de la doble carga de estudiar y trabajar es mayor al 

5% en 4 de los 14 departamentos: Sonsonate, San Salvador, Morazán y La Unión. 

En cambio, es menor al 3% en 2 departamentos: Ahuachapán y Usulután. 

Porcentaje de población de 15-35 años con la doble carga de trabajar 
y estudiar, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Los doblemente excluidos: 
la juventud sin estudiar ni trabajar

En 2022, 0.54 millones de jóvenes de 15-35 años estaban excluidos del 

mundo educativo, pero también del laboral.  Esta cifra equivale al 24.5% de la 

población total joven, es decir, 1 de cada 4 personas. Su presencia es mayor 

en las mujeres, las juventudes rurales, las personas de hogares pobres y las 

generaciones de 20-29 años como resultado de la inequidad cultural en el 

reparto de las tareas del hogar.  Detrás de la exclusión educativo-laboral, se 

encuentran mujeres atrapadas en el mundo de los cuidados. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-35 años 
no estudian ni trabajan

Del total de personas de 
15-35 años no estudian ni 
trabajan. 

2022

538,539

24.5%

40.5%

18.6%

Pobre

No pobre

10.3%

37.1%

Hombre

Mujer

20.7%

Urbano

30.2%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

18.7% 27.4% 27.1% 23.8%
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Aproximadamente, dos tercios de las personas jóvenes que no estudian ni trabajan 

son mujeres que dedican más de 20 horas a la semana en tareas domésticas y 

de cuidado (64.0%). En este contexto, la mayoría de las personas jóvenes en 

situación de exclusión educativo-laboral necesita apoyos para obtener logros 

educativos avanzados. Por un lado, el 27.5% no cuenta con ningún logro de 

educación secundaria y por otro, el 30.1% ha cursado algún grado de este nivel 

educativo, pero aún no tiene su título de bachiller. Del total, el 42.4% cuenta con 

una educación secundaria completa y el 8.6% ha cursado estudios terciarios. 

Asimismo, requiere apoyos para su inserción laboral. Del total de jóvenes en 

situación de exclusión educativo-laboral, el 18.0% está en condiciones de trabajar, 

pero no ha encontrado empleo, el 57.0% no forma parte de la fuerza laboral 

por su dedicación exclusiva a tareas del hogar y el 25.0% es económicamente 

inactiva por otras razones.

Territorialmente, la incidencia de la exclusión educativa-laboral afecta a más del 

25% de la población joven en 11 de los 14 departamentos, es decir, a al menos 1 de 

cada 4 jóvenes. Solo en San Salvador, menos del 20% de la juventud no estudia 

ni trabaja.

Porcentaje de población de 15-35 años sin estudiar ni trabajar, 
por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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El tiempo de la juventud dedicado al mundo de los cuidados

En 2022, las personas jóvenes de 15-35 años dedicaron en promedio 19.17 horas 

por semana a la realización de distintas tareas de cuidado del hogar que no 

son remuneradas: 1) el cuidado de la niñez (6.40 horas en promedio); 2) la 

reparación o el mantenimiento de vivienda u otros activos del hogar (muebles, 

vehículos o electrodomésticos) (0.53 horas en promedio);  3) los quehaceres 

del hogar (11.50 horas en promedio); 4) el transporte de leña y agua (0.24 horas 

en promedio); 5) el cuidado de animales del hogar (0.27 horas) y 6) la gestión 

de las finanzas y pago de cuentas (0.23 horas en promedio).  En relación al 

resto de generaciones, la población joven es la segunda con mayores aportes 

de tiempo de cuidado. En promedio, las personas de 36-59 años dedican 20.09 

horas y las de 60 años y más, 15.49 horas. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Horas semanales 
dedicadas en 
promedio a 
tareas de 
cuidado 
del hogar. 

15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

2022

19.17

14.17 17.92

21.39 22.59

9.72

27.57

20.69

23.21

18.17

17.69

Hombre

Mujer

Rural

Pobre

Urbano

No pobre
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La juventud se inserta en las dinámicas de trabajo doméstico y de cuidado no 

remunerado en el marco de profundas de desigualdades de género. En promedio, 

las mujeres jóvenes dedican el triple de horas que los hombres a la semana. La 

brecha de género es de 17.85 horas.  Asimismo, se ve afectada por las lógicas 

diferenciadas que existen en el reparto de tareas entre los hogares pobres y 

los no pobres conforme a las cuales existe una brecha socioeconómica de 5.52 

horas semanales); y entre las juventudes urbanas y las rurales, a partir de las 

cuales se configura una brecha geográfica de 2.52 horas. Por otro lado, existen 

diferencias en la dedicación de las generaciones en las edades productivas de 

25-35 años, quienes, en promedio, asignan más de 20 horas a la semana, que en 

las de edad escolar de 15-24 años, quienes destinan en promedio, menos de 20 

horas a la semana. A medida que la población joven gana edad, también ganan 

responsabilidades en el mundo de los cuidados.

Territorialmente, existen diferencias en los aportes de la población joven. En 5 

de los 14 departamentos, las personas de 15-35 años dedican en promedio 20 

horas o más a la semana a la realización de tareas domésticas y de cuidado, es 

decir, de forma no remunerada, dedican al menos, media jornada al mundo de 

los cuidados. 

Horas semanales dedicadas en promedio por la población de 15-35 años a tareas 
de trabajo doméstico y de cuidado, por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La presencia de una alta carga de cuidado en la población joven

En 2022, 0.88 millones de personas de 15-35 años proveían 20 horas o más 

a la semana de trabajo doméstico y de cuidado no remunerado. Esta cifra 

representa casi el 40% de la población total joven. Sin embargo, su presencia  

es mayor al 60% en las mujeres jóvenes, por la persistencia de inequidades de 

género en reparto de las tareas del hogar. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-35 años que 
dedican 20 horas o más a la 
semana a tareas de trabajo 
doméstico y de cuidados

Del total de personas 
de 15-35 años dedica 20 
horas o más al mundo de 
los cuidados. 

2022

875,908

39.8%

48.1%

36.8%

Pobre

No pobre

15.6%

61.3%

Hombre

Mujer

37.6%

Urbano

43.2%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

28.3% 37.0% 45.0% 47.6%
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En el marco de diferentes formas de desigualdad en el reparto de las tareas del 
hogar, la incidencia de una alta carga de cuidado es diferente en la población 
joven. Las asimetrías son más profundas por género. El porcentaje de mujeres 
que dedican 20 horas o más a la semana es casi cuatro veces mayor al de 
los hombres. Existe una brecha de género de 45.7 puntos.  A esta forma de 
desigualdad, le sigue las generacionales.  A medida que la juventud transita por 
la adultez, su carga de trabajo doméstico y de cuidado se eleva. De este modo, la 
incidencia de alta carga de cuidado en las personas de 30-35 años es mayor que 
en las de 15-19 años por 19.3 puntos porcentuales.  Luego, están las diferencias 
socioeconómicas. Como parte del círculo vicioso de perpetuación de pobreza 
vinculado a la falta de autonomía económica de las mujeres, el porcentaje de 
personas jóvenes con una carga de cuidado de 20 horas o más a la semana es 
más alto en las juventudes de hogares pobres que en la de hogares no pobres 
por más de 11.3 puntos porcentuales. 

Por otro lado, la incidencia de alta carga de cuidado es mayor en las juventudes 
rurales que las urbanas por una brecha de 5.6 puntos. De forma territorialmente 
extendida, existe una alta contribución de la juventud al mundo de los cuidados. 
En 10 de los 14 departamentos, más del 40% de la población joven proporciona 
20 horas o más a la semana. 

Porcentaje de población de 15-35 años sin estudiar ni trabajar, 
por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Una juventud dividida por las cargas educativas, laborales 
y domésticas diferenciadas

En 2022, la población joven que solo se dedica a trabajar es la que participa 

en menor proporción en el grupo de personas con una alta carga de cuidado 

(20 horas o más a la semana) y a la vez, es la que dedica, en promedio, menos 

tiempo a las tareas de cuidado. En cambio, la población joven en situación 

de exclusión educativa y laboral la que participa en mayor proporción en el 

grupo de personas una alta carga de cuidado y, es la que más tiempo dedica: 

en promedio, una jornada completa de más de 40 horas a la semana.  
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

2022

Juventud con carga de la 
doble inclusión. Personas 
de 15-35 años que 
estudian y trabajan

Trabajadores exclusivos. 
Personas de 15-35 años 
que trabajan y no estudian

Estudiantes exclusivos. 
Personas de 15-35 años 
que estudian y no trabajan

Juventud con la doble 
exclusión. Personas de 
15-35 años que no 
estudian ni trabajan

Baja carga
Menos de 20 

horas a la semana

Trabajo doméstico y de cuidado

Alta carga
20 horas a la 

semana o más

Porcentaje de población

Horas semanales 
dedicadas en promedio

Porcentaje de población

Horas semanales 
dedicadas en promedio

Porcentaje de población

Horas semanales 
dedicadas en promedio

Porcentaje de población

Horas semanales 
dedicadas en promedio

77.2%

7.32
horas

67.5%

6.91
Horas

73.4%

8.43
Horas

31.7%

7.83
horas

22.8%

31.36
horas

32.5%

33.80
Horas

26.6%

28.68
Horas

68.3%

42.97
horas
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La juventud atrapada en el mundo de los cuidados

En 2022, 0.37 millones de personas de 15-35 años dedican 20 horas semanales 

o más a tareas del hogar a expensas de no estudiar ni trabajar.  Esta cifra 

equivale al 68.3% de la población joven en exclusión educativa-laboral y el 

16.7% de la población joven total.  Es decir, 1 de cada 6 personas jóvenes 

está atrapada en el mundo de los cuidados sin opción de desarrollarse en el 

mundo educativo o el laboral.  Este grupo de población está compuesto en 

93.7% por mujeres. 
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-35 años dedican 20 
horas o más a la semana a tareas de 
trabajo doméstico y de cuidados, a 
cambio de no estudiar ni trabajar

Del total de personas de 
15-35 años no estudia ni 
trabaja, pero dedica 20 
horas o más al mundo de 
los cuidados. 

2022

367,767

16.7%

28.2%

12.5%

Pobre

No pobre

2.2%

29.2%

Hombre

Mujer

13.4%

Urbano

21.7%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

9.6% 18.0% 19.6% 18.7%
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La presencia de personas jóvenes sin estudiar ni trabajar por proporcionar una 
dedicación exclusiva a las tareas del hogar en las mujeres es 12 veces más alta a 
la masculina. Estas brechas de género convergen con brechas socioeconómicas.  
El peso de la población joven atrapada en el mundo de los cuidados en las 
juventudes de hogares pobres duplica a la de los hogares no pobres, como parte 
de los costos de la falta de participación económica de la juventud y las mujeres 
en las condiciones de vida de los hogares. 

En el ámbito rural esta situación es más precaria que en la urbana, en el marco de 
una brecha geográfica de 9.4 puntos porcentuales. Asimismo, tiende a agravarse 
en la juventud adulta. En las generaciones de 20-35 años, más del 18% de la 
población está atrapada en el mundo de los cuidados sin posibilidad de trabajar 
y estudiar. 

Territorialmente, la incidencia de este problema de desarrollo es más preocupante 
en 5 de los 14 departamentos, en donde afecta a más del 20% de la población 
joven: Ahuachapán, Cabañas, San Miguel, Morazán y La Unión. Solo en San 
Salvador, la incidencia de la juventud atrapada en el mundo de los cuidados es 
inferior al 15.0%.

Porcentaje de población de 15-35 años sin estudiar ni trabajar que dedica 20 horas  
o más al mundo de los cuidados por departamento.  El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La esperanza de vida de la población joven01

2022

Más de 74 años

Esperanza de vida a la edad específica de la población joven. El Salvador, 2023. 

La promesa de vida estimada para las 
diferentes generaciones jóvenes de 15-35 años. 

Fuente: elaboración propia a partir de UNDESA (2022).
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02

Muertes por enfermedades, por cada mil personas. El Salvador, 2019.

Fuente: elaboración propia a partir de cifras disponibles en la base de datos en línea sobre los estimados globales de 
mortalidad y causas de muerte de la Organización Mundial de la Salud –OMS-(2023). 

Vidas jóvenes truncadas por enfermedades

Según los datos más recientes, la población joven fue el grupo etario con 

los niveles más bajos de mortalidad por enfermedad en 2019. El número de 

muertes por condiciones transmisibles, maternas, perinatales, nutricionales y 

enfermedades no transmisibles en la niñez de 0 a 14 años fue de 0.90 por cada 

mil habitantes; en la juventud de 15-34 años, 0.38; en la adultez de 35-59 años, 

2.89; y la vejez de 60 años o más, 26.29. Si bien esta tendencia es favorable, 

invisibiliza el riesgo de la juventud frente a la transición epidemiológica 

que está teniendo lugar, por la relevancia creciente de las enfermedades no 

transmisibles como causa de muerte desde edades tempranas que coexiste 

con la persistencia de la carga de muerte por enfermedades transmisibles.
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Fuente: elaboración propia a partir de cifras disponibles en la base de datos en línea sobre los estimados globales de 
mortalidad y causas de muerte de la Organización Mundial de la Salud –OMS-(2023). 

Las principales causas de muerte por enfermedad en la población joven03

2019

19.0% 81.0%
Porcentaje de muertes de personas de 
15-34 años por condiciones transmisibles, 
maternas y nutricionales

Porcentaje de muertes de personas 
de 15-34 años por enfermedades no 
transmisibles

Causas de muertes por enfermedad 
en la población de 15-34 años

1.   Enfermedades renales (19.1%)

2.   Neoplasias malignas o enfermedades cancerígenas (15.7%)

3.   Enfermedades cardiovasculares (13.9%)

4.   VIH/Sida y otras enfermedades infecciosas y parasitarias (12.4%)

5.   Trastornos por el consumo de alcohol, drogas y otras sustancias (11.7%)

6.   Infecciones respiratorias (7.0%)

7.   Enfermedades del tracto digestivo (6.6%)

8.   Condiciones neurológicas (3.2%)

9.   Anomalías congénitas (2.8%)

10. Condiciones maternas (2.1%)

Top 10
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La prevalencia de enfermedades crónicas en las personas jóvenes

En 2021, 0.13 millones de personas de 15-35 años afirmó tener alguna enfermedad 

crónica que le dificultaba de forma permanente el desarrollo de sus actividades 

diarias. Es decir, el 6.4% de la población joven. Del total de población joven 

afectada, solo el 5.3% poseía alguna dificultad para bañarse, vestirse o 

alimentarse por sí misma. Esta tendencia es favorable ya que da cuenta de las 

ventajas que posee la población joven para enfrentar su condición de salud sin 

requerir una alta demanda de apoyos de cuidado. 

04

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.

Personas de 15-35 años afirma 
tener alguna enfermedad crónica 
que dificulta de forma permanente 
sus actividades diarias.

Porcentaje de personas de 15-35 
años presenta una enfermedad 
crónica que dificulta de forma 
permanente sus actividades 
diarias. 

2021

126,518

6.4%

5.2%

7.6%

Hombre

Mujer

6.9%

Urbano

5.5%

Rural

15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

5.3% 4.8%

6.2% 9.5%
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Porcentaje de población de 15-35 
años con enfermedades crónicas 
que tiene dificultades permanentes 
de autocuidado. El Salvador, 2021

Ninguna 
dificultad

Poca 
dificultad

Mucha 
dificultad

Dificultad 
total

94.7% 1.5% 2.4% 1.4%

Demográficamente, el porcentaje de población joven con alguna enfermedad 

crónica presenta distintas variaciones que alertan sobre la presencia diferenciada 

de los factores de riesgo. En términos de género, es mayor en las mujeres jóvenes 

que en los hombres. En términos etarios, es más alto en las generaciones adultas 

de 30-35 años que en las adolescentes de 15-19 años.  En términos geográficos, 

es más elevado en las juventudes urbanas que en las rurales.  

Territorialmente, es más alta en 4 de los 14 departamentos, en donde la prevalencia 

supera el umbral del 7.0%: Chalatenango, La Libertad, La Paz y Usulután. 

Porcentaje de población de 15-35 años con alguna enfermedad crónica, 
por departamento. El Salvador, 2021

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Población joven con alguna condición de discapacidad

En 2021, 0.17 millones de personas de 15-35 años tiene una condición de 

discapacidad, ya que posee alguna o varias dificultades permanentes para: a) 

moverse, caminar o usar sus extremidades (motrices); b) ver (visuales); c) hablar 

o comunicarse (del habla); d) oír (auditivas); e) entender, aprender, concentrarse 

y recordar (intelectuales); f) relacionarse con los demás por sus pensamientos, 

sentimientos, emociones o conductas (psicosociales); y/o g) vestirse, bañarse o 

comer (auditivas). 

05

Personas de 15-35 años 
posee alguna condición 
de discapacidad

Porcentaje de personas de 
15-35 años posee alguna 
condición de discapacidad. 

2022

172,833

8.8%

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.

7.7%

9.8%

Hombre

Mujer

9.2%

Urbano

7.9%

Rural

15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

8.9% 8.0%

8.1% 10.1%
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Distribución de la 
población de 15-35 años 
con discapacidad

Dificultades visuales

Dificultades motrices

Dificultades del habla

Dificultades auditivas

Dificultades intelectuales

Dificultades psicosociales

Dificultades de autocuidado

Porcentaje de 
la población de 
15-35 años con 
discapacidad

Distribución de la población con 
discapacidad, según la severidad 

de la clase de dificultad

Baja (poca 
dificultad)

Intermedia 
(mucha dificultad)

Alta 
(dificultad total)

56.8 72.0 26.1 1.8

13.9

17.4

10.3

5.7

7.8

22.0

36.3

32.7

25.7

25.6

25.3

30.5

49.8

49.9

64.0

68.7

66.9

47.6

18.3

11.5

9.3

15.9

7.1

25.3

Porcentaje de la población de 15-35 
años con discapacidad que tiene 
un perfil único (es decir, una sola 
clase de dificultad funcional)

Porcentaje de la población de 15-35 
años con discapacidad que tiene un 
perfil dual (es decir, dos clases de 
dificultad funcional)

Porcentaje de la población de 15-35 
años con discapacidad que tiene un 
perfil múltiple (es decir, tres o más 
clases de dificultad funcional)

76.1 13.7 10.2

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Esta población joven con discapacidad posee necesidades diferenciadas 

de inclusión, por las particularidades de su condición. 3 de cada 4 personas 

jóvenes con discapacidad tienen una sola clase de dificultad funcional (perfil 

único), mientras que 1 de cada 4 personas tiene dos y más clases de dificultades 

(perfil dual o múltiple). Del total de personas jóvenes con discapacidad, 1 de 

cada 2 tienen alguna dificultad visual y 1 de cada 4 tienen alguna dificultad 

intelectual.  En las personas jóvenes con discapacidad por razones visuales, 

auditivas, intelectuales o psicosociales, más del 50% presenta dificultades con 

una severidad baja.  En cambio, en las personas jóvenes con discapacidad por 

razones motrices, del habla y de autocuidado personal, más del 50% tiene 

dificultades con una severidad intermedia-alta. 

Del total de población joven, el 8.8% de la población joven presenta alguna 

condición de discapacidad. No obstante, esta prevalencia es más alta en las 

mujeres, las juventudes urbanas, las generaciones adolescentes de 15-19 años y 

las generaciones adultas de 30-35 años. Territorialmente, supera el umbral del 

10% en 3 de los 14 departamentos: Chalatenango, La Libertad y San Vicente. 

Porcentaje de población de 15-35 años con alguna enfermedad crónica, 
por departamento. El Salvador, 2021

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares con inseguridad alimentaria

En 2022, 0.93 millones de personas de 15-35 años viven en hogares con algún 

problema de inseguridad alimentaria. Esta cifra representa el 42.1% de la población 

joven. Sin embargo, su presencia es mayor en las mujeres, las juventudes rurales, 

las personas de hogares pobres y las generaciones de 15-24 años. En cambio, 

es menor en los hombres, las juventudes urbanas, las personas no pobres y las 

generaciones de 25-35 años.
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Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de  15-35 años viven 
en hogares con algún problema 
de inseguridad alimentaria y 
nutricional

Del total de población 
joven de 15-35 años vive 
en hogares con algún 
problema de inseguridad 
alimentaria y nutricional. 

2022

925,364

42.1%

55.4%

37.2%

Pobre

No pobre

41.4%

42.6%

Hombre

Mujer

37.1%

Urbano

49.6%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

44.2% 43.5% 39.8% 40.9%
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Porcentaje de personas de 15-35 años 
viven en hogares en donde dejaron de 
tener una alimentación saludable en los 
últimos tres meses por falta de dinero o 
recursos.

Porcentaje de personas de 15-35 años 
viven en hogares en donde dejaron 
de desayunar, almorzar o cenar en los 
últimos tres meses por falta de dinero o 
recursos.

Porcentaje de personas de 15-35 años 
viven en hogares comieron menos de lo 
que deberían en los últimos tres meses 
por falta de dinero o recursos.

Porcentaje de personas de 15-35 años 
viven en hogares tuvo una alimentación 
basada en poca variedad de alimentos 
en los últimos tres meses por falta de 
dinero o recursos.

Porcentaje de personas de 15-35 años 
viven en hogares comieron solo una vez 
al día o dejaron de comer durante todo 
un día en los últimos tres meses por falta 
de dinero o recursos.

Porcentaje de personas de 15-35 años 
viven en hogares sintieron hambre, pero 
no comieron en los últimos tres meses 
por falta de dinero o recursos.

26.5%

5.8%

9.1%

29.9%

5.8%

7.1%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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De los diferentes problemas de inseguridad alimentaria y nutricional, los 

vinculados con la calidad de alimentación son los que se presentan de forma 

más extendida en la población joven, al superar el umbral del 25%. Al menos 

1 de cada 4 personas jóvenes pertenece a un hogar en donde han tenido 

dificultades para tener una alimentación no saludable o consumir alimentos 

nutricionalmente variados. En cambio, menos del 10% presenta problemas 

relacionados con la cantidad de los alimentos consumidos, como el de comer 

menos en cada tiempo de comida, no comer a pesar del hambre, no hacer un 

tiempo de comida, dejar de comer alguna vez en el día o pasar todo un día sin 

comer. 

Territorialmente, la incidencia de los problemas de inseguridad alimentaria 

y nutricional afecta a más del 50% de la población joven de 3 de los 14 

departamentos: Sonsonate, Morazán y La Unión.  Sin embargo, es menos del 

40% en otros 3 departamentos: Santa Ana, San Salvador y San Miguel. 

Porcentaje de población de 15-35 años en hogares con algún problema de 
inseguridad alimentaria y nutricional, por departamento. El Salvador, 2021.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven que busca servicios profesionales para atender 
sus necesidades en salud

En 2022, 0.26 millones de personas de 15-35 años tuvieron algún problema 

reciente de salud (en el último mes). De este total, el 51.7% buscó atender 

sus necesidades en salud con algún profesional del área: médico, enfermero, 

promotor de salud o farmacéutico. Si bien, este porcentaje representa más de 

la mitad de la población con necesidad, es bajo en relación con los otros grupos 

etarios. En la población menor de 15 años, es el 62.8%; en la de 36-59 años, es 

el 57.0% y en la de 60 años y más, es el 63.6%.
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Personas de  15-35 años 
con algún problema de 
salud reciente buscó 
servicios profesionales 
para atender sus 
necesidades en salud

Del total de población joven de 15-35 años 
con algún problema de salud reciente 
buscó servicios profesionales para atender 
sus necesidades en salud.

2022

137,753

51.7%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

46.4% 51.3%

53.1% 55.0%

49.8%

53.3%

45.3%

46.6%

56.0%

53.8%

Hombre

Mujer

Rural

Pobre

Urbano

No pobre
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La incidencia de búsqueda de servicios profesionales de salud en la población 
joven es mayor al 50% en las mujeres, las juventudes urbanas, las personas 
de los hogares sin pobreza monetaria y las generaciones de 20-35 años.  
Territorialmente, esta ventaja está presente en 7 de los 14 departamentos: 
Usulután, San Salvador, Chalatenango, La Libertad, Morarán, Sonsonate y San 
Vicente. En cambio, es menor a este umbral en los hombres, las juventudes 
rurales, las personas pobres y las generaciones adolescentes de 15-19 años. 
Territorialmente, este rezago se identifica en 7 de los 14 departamentos del país: 
Ahuachapán, La Unión, Cabañas, Santa Ana, San Miguel, La Paz y Cuscatlán.  

La atención de necesidades en salud por parte de servicios profesionales está 
vinculada con el acceso de la población joven a seguros médicos. El 66.9% 
de la población joven con seguro médico buscó servicios profesionales de 
salud. Mientras que en aquella que no tiene seguro, fue del 46.5%.  Asimismo, 
está asociada con el acceso de la población a servicios médicos universales 
proporcionados por la red de establecimientos del Ministerio de Salud. El  45.5% 
de los usuarios de servicios profesionales son usuarios de esta red. El uso es 
mayor entre los que no tienen seguro médico. El 62.5% de las personas sin 
seguro médico acude a los establecimientos del MINSAL y en los asegurados 
es solo el 5.6%. 

Porcentaje de población de 15-35 años que busca servicios profesionales 
de salud para atender sus problemas de salud recientes. El Salvador, 2022.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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¿A quién busca la población joven con problemas de salud para 
atender profesionalmente sus necesidades en salud?

08

Distribución de la población de 15-35 años con problemas de salud recientes, 
según clase de prestador de servicios profesionales buscado para la atención 

de sus necesidades en salud, en porcentajes.

Nota: La red de prestadores públicos no contributivos se refiere a la red de ecos familiares, unidades de salud u hospitales del Ministerio 
de Salud. La red de prestadores públicos contributivos se refiere a las clínicas comunales o empresariales, unidades y hospitales del 
ISSS, Bienestar Magisterial y el Hospital Militar. La red de prestadores privadores abarca las clínicas particulares, organizaciones no 
gubernamentales, farmacias o casas de curanderos, clínica natural o casa de la persona enferma o lesionada. 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Prestadores públicos 
no contributivos

Prestadores públicos 
contributivos

Prestadores
privados

Otros
no especificados

15-35 años

Hombre

Mujer

Rural

Urbano

Pobre

No pobre

15-19 años

20-24 años

25-29 años

30-35 años

45.5

43.6

47.0

58.1

38.7

66.9

37.8

60.8

45.5

38.8

41.4

27.7

30.5

25.4

17.2

33.3

8.3

34.6

4.7

27.4

38.7

33.1

26.0

25.2

26.6

22.6

27.8

24.5

26.5

34.0

26.0

22.1

24.2
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La falta de aseguramiento médico de la población joven

En 2022, 1.62 millones de personas de 15-35 años no tenían clase de seguro 

médico, ya sea proporcionado por la red de establecimientos del Instituto 

Salvadoreño de Seguridad Social –ISSS- en calidad de cotizante, beneficiario o 

retirado, el Instituto de Bienestar Magisterial, el Hospital Militar o un prestador 

privado por contrato colectivo o individual).  Esta cifra representa el 73.4% de 

la población joven, es decir, 3 de 4 personas jóvenes tienen una privación de 

protección social contributiva en el campo de la salud. 

09

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Millones de personas de  15-35 
años no tiene ninguna clase de 
seguro médico.

Del total de población joven 
de 15-35 años no tiene ninguna 
clase de seguro médico

2022

1.62

73.4%

91.9%

66.7%

Pobre

No pobre

71.1%

75.4%

Hombre

Mujer

67.2%

Urbano

82.8%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

93.7% 76.6% 65.1% 60.7%
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La incidencia de la falta de aseguramiento médico público privado es más alta 
en las mujeres, las juventudes rurales, las personas de hogares en condición de 
pobreza y en las generaciones de 15-24 años. Esta privación está conectada 
con los problemas de las poblaciones jóvenes para ingresar a la fuerza laboral 
y obtener un empleo conectado a la seguridad social.  Si bien, el porcentaje de 
población sin acceso a seguro médico es más bajo en la población ocupada 
(61.6%) que en la no ocupada (89.9%), aún está por encima del 60%. Asimismo, 
el alcance de esta privación está vinculado con la capacidad de las familias 
para transferir beneficios médicos. En la niñez menor de 15 años, el 19.9% tiene 
acceso a seguro médico como beneficiario de la cotización del ISSS de algún 
familiar. Mientras que en la población joven de 15-35 años es el 5.0%, en la adulta 
de 36-59 años es el 7.6%; y en la adultez mayor de 60 años o más, el 6.0%. 

Territorialmente, la falta de acceso a seguro médico es una privación de 
protección social en el campo de la salud que afecta de manera más extendida 
a la población joven de 6 de los 14 departamentos: Chalatenango, Cabañas, San 
Vicente, Usulután, Morazán y La Unión. En estos territorios, más del 80% de la 
población joven no tiene ninguna clase de seguro médico, es decir, al menos 4 
de cada 5 personas jóvenes.  

Porcentaje de población de 15-35 años sin seguro médico, 
por departamento. El Salvador, 2022

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Las mujeres jóvenes en edad fértil

Al 2030, la población femenina en edad fértil de 15-49 años subirá progresiva-

mente hasta alcanzar el mayor volumen en la historia contemporánea del país. 

Luego, descenderá al 2050. En el marco del proceso de envejecimiento pobla-

cional que experimenta El Salvador, el peso de las mujeres jóvenes se reducirá 

progresivamente. No obstante, se mantendrá por encima del 57% a lo largo del 

período 2000-2050. De este modo, más de la mitad de las mujeres en edad fértil 

son jóvenes. 

01

Población de mujeres en edad fértil. El Salvador, 2000-2050. 

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Las mujeres jóvenes con experiencia sexual02

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021. 

Mujeres de 15-35 años ya ha 
tenido su primera experiencia 
sexual.

Mujeres de 15-35 años tuvieron 
su primera relación sexual antes 
de los 15 años

Mujeres de 15-35 años tuvieron 
su primera relación sexual sin 
dar su consentimiento

Mujeres de 15-35 años tuvo su 
primera relación sexual antes de 
los 15 años

Mujeres de 15-35 años tuvo su 
primera relación sexual sin dar 
su consentimiento. 

Porcentaje de mujeres de 15-35 
años ya ha tenido su primera 
experiencia sexual. 

2021

666,780

68,018

14,286

7.0%

2.1%

68.7%

67.6%

Rural15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

23.7% 67.6%

87.7% 93.4% 71.0%

Urbano
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Fuente: elaboración propia a partir de la  ENS 2021. 

Distribución de las mujeres de 15-35 años con experiencia sexual, 
según estado conyugal actual, en porcentaje. El Salvador, 2021.

Distribución de las mujeres de 15-35 años con experiencia sexual, 
según uso de métodos anticonceptivos, en porcentaje. El Salvador, 2021.

Porcentaje de mujeres de 15-35 
años con experiencia sexual no 
están en una unión conyugal

Porcentaje de mujeres de 15-35 
años con experiencia sexual 
están en una unión conyugal

Nunca han 
estado en una 
unión conyugal 
en su vida

No usan anticipativos 
actualmente, pero 
sí han usado en el 
pasado

Estuvieron en una 
unión conyugal en 

el pasado

Nunca han usado 
anticonceptivos en 

su vida

37.1%

62.9% 60.9% 39.1%

Porcentaje de mujeres de 
15-35 años con experiencia 
sexual que están usando algún 
método anticonceptivo

50.5%

Porcentaje de mujeres de 15-35 
años con experiencia sexual 
no utilizan algún método 
anticonceptivo

49.5% 45.5% 54.5%
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En 2021, 0.67 millones de mujeres de 15-35 años ya había tenido su primera 

experiencia sexual, lo cual equivale a 68.7%. Sin embargo, en 5 de los 14 

departamentos, es más del 70%: Sonsonate, La Libertad, La Paz, San Vicente 

y Cabañas. En coherencia con las diferencias etarias en la configuración de las 

necesidades en salud sexual y reproductiva, el porcentaje de mujeres jóvenes 

con experiencia sexual es mayor al 75% en las generaciones de 25-35 años y 

menor al 25% en las adolescentes de 15-19 años. 

En el marco de diferentes vulnerabilidades, 7 de cada 100 mujeres jóvenes de 

15-35 años tuvieron su primera relación sexual antes de cumplir los 15 años. En 2 

de cada 100 mujeres jóvenes este inicio fue el resultado de un acto de violencia 

sexual (dado que no brindaron su consentimiento). 

Por otro lado, la mayoría de las mujeres jóvenes con experiencia sexual están 

unidas conyugalmente (62.9%) y son usuarias de métodos anticonceptivos 

(50.5%).  Sin embargo, más de la mitad de las no usuarias no tienen ninguna 

experiencia en el uso de métodos y más de la mitad de las mujeres unidas 

nunca ha estado en alguna unión conyugal.  

Porcentaje de mujeres de 15-35 años con experiencia 
sexual, por departamento. El Salvador, 2021.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Mujeres jóvenes adolescentes en uniones tempranas03

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021. 

Mujeres de 15-19 años tienen experiencia 
de unión conyugal, es decir, están casadas 
o acompañadas o lo han estado en algún 
momento de su vida. 

Mujeres de 15-19 años con experiencia 
de unión conyugal están actualmente 
casadas o acompañadas. 

Mujeres de 15-19 años con experiencia 
de unión conyugal ya tienen al menos 
1 hijo nacido vivo. 

Mujeres de 15-19 años con experiencia 
de unión conyugal son usuarias de 
métodos anticonceptivos.

Mujeres de 15-19 años con 
experiencia conyugal están 
casadas o acompañadas. 

Mujeres de 15-19 años con 
experiencia conyugal ya son 
madres. 

Mujeres de 15-19 años con 
experiencia conyugal utilizan 
métodos anticonceptivos.

Porcentaje de mujeres 
de 15-35 años poseen 
experiencia conyugal. 

2021

28,781

24,614

11,183

13,531

85.5%

38.9%

47.0%

12.4%

16.7%

Rural

10.2%

Urbano
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Distribución de las mujeres de 15-19 años en unión conyugal actual, 
por edad de su pareja, en porcentaje. El Salvador, 2021

Distribución de las mujeres de 15-19 años en unión conyugal actual, 
por nivel educativo, en porcentaje. El Salvador, 2021

Porcentaje de mujeres 
de 15-19 años en unión 
conyugal cuya pareja 
tiene entre 15 y 19 años

25.7%
Porcentaje de mujeres 
de 15-19 años en unión 
conyugal cuya pareja 
tiene 25 años o más

Porcentaje de mujeres 
de 15-19 años en unión 
conyugal cuya pareja 
tiene entre 20 y 24 años

46.9% 27.3%

Porcentaje de mujeres de 15-19 años en unión conyugal 
que no han cursado ningún nivel educativo.

Porcentaje de mujeres de 15-19 años en unión conyugal 
cuyo logro educativo más alto es algún grado de la 
educación primaria.

Porcentaje de mujeres de 15-19 años en unión conyugal 
cuyo logro educativo más alto es algún grado de la 
educación secundaria baja.

Porcentaje de mujeres de 15-19 años en unión conyugal 
cuyo logro educativo más alto es algún grado de la 
educación secundaria alta.

Porcentaje de mujeres de 15-19 años en unión conyugal 
cuyo logro educativo más alto es algún grado de la 
educación terciaria.

0.9%

21.9%

42.3%

34.7%

0.2%

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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En 2021, al menos 12 de cada 100 adolescentes de 15-19 años era parte de 

una unión conyugal y si no lo estaba en ese momento, sí lo había estado en 

el pasado.  El porcentaje de adolescentes con experiencia de unión conyugal 

es mayor en el área rural (16.7%) que en el área urbana (10.2%).  Asimismo, 

es más alto en 5 de los 14 departamentos del país, en donde más del 15% de 

las adolescentes están o han estado en alguna unión conyugal en su vida:  

Sonsonate, La Libertad, La Paz, San Vicente y Usulután.

Más del 80% de las adolescentes con experiencia de unión conyugal estaban 

casadas o acompañadas en ese momento. Es decir, es una realidad vigente 

en su día a día.  Las uniones tempranas ocurren en diferentes entornos de 

vulnerabilidad. Por un lado, se presentan en el marco de brechas etarias que 

ponen en desventaja a las adolescentes. De las adolescentes unidas actualmente, 

solo un cuarto tiene una pareja contemporánea, es decir que al igual que ella, 

está en su juventud adolescente (25.7%). Cerca del 75% tiene una pareja de 20 

años o más, es decir, 3 de 4 adolescentes en unión conyugal.  Por otro lado, 

ocurren en el marco de distintos rezagos educativos. Más de la mitad de las 

adolescentes unidas no han cursado ningún grado de la educación media. 

Porcentaje de mujeres de 15-19 años con experiencia
de unión temprana. El Salvador, 2021

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Mujeres jóvenes usuarias de métodos anticonceptivos04

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.

Mujeres de 15-35 años usan 
algún método anticonceptivo. 

Mujeres de 15-35 años usuarias 
ya tienen al menos 1 hijo nacido 
vivo.

Mujeres de 15-35 años usuarias 
nunca han estado embarazadas 
en su vida, pero si quieren 
estarlo en el futuro. 

Mujeres de 15-35 años usuarias 
de métodos anticonceptivos ya 
son madres.

Mujeres de 15-35 años usuarias 
no han tenido alguna experiencia 
de embarazo, pero si quieren 
tenerla en el futuro.

Porcentaje de mujeres de 
15-35 años utilizan algún 
método anticonceptivo.

2021

318,507

268,928

36,221

84.4%

11.4%

34.2%

36.3%

Rural15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

9.1% 33.4%

44.6% 48.7% 33.2%

Urbano
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Distribución de las mujeres de 15-35 años usuarias de métodos anticonceptivos, 
por el tipo de método usado, en porcentaje. El Salvador, 2021.

Notas: (1) Los métodos anticonceptivos irreversibles se refieren a las diferentes formas de esterilización femenina. (2) Como parte 
de los métodos anticonceptivos hormonales de larga duración se incluyen el DUI y los implantes. (3) Como parte de los métodos de 
hormonales de corta duración se incluyen las inyecciones, pastillas y parches. (4) Como parte de los métodos de barrera se incluyen 
los condones, diafragma, jalea o espuma. (5) Como parte de los métodos tradicionales se incluyen la abstinencia periódica en los días 
de ovulación y retiro antes de la eyaculación.
Fuente: elaboración propia a partir de ENS 2021. 

Métodos 
anticonceptivos 
tradicionales

Métodos 
anticonceptivos 
tradicionales

Métodos 
anticonceptivos 
tradicionales

Jóvenes adolescentes 
15-19 años

Jóvenes adultas 
20-35 años

Adultas no jóvenes
36 a 49 años

Métodos 
anticonceptivos 
hormonales de 
corta duración

Métodos 
anticonceptivos 
de barrera

Métodos 
anticonceptivos 
hormonales de 
larga duración

Métodos 
anticonceptivos 
irreversibles

Métodos 
anticonceptivos 
hormonales de 
corta duración

Métodos 
anticonceptivos 
hormonales de 
larga duración

Métodos 
anticonceptivos 
irreversibles 

Métodos 
anticonceptivos    
de barrera

Métodos 
anticonceptivos 
irreversibles 

Métodos 
anticonceptivos 
hormonales de 
larga duración

Métodos 
anticonceptivos 
hormonales de 
corta duración

Métodos 
anticonceptivos 
de barrera

1

3

5

2

4

68.6%

11.9%

0.3%

15.2%

0.6%

58.1%

13.3%

1.8%

21.7%

4.9%

63.6%

4.5%

1.0%

25.8%

3.0%
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En 2021, el 34.2% de las mujeres jóvenes de 15-35 años son usuarias de algún 
método anticonceptivos, es decir, 1 de cada 3. En las mujeres adultas de 36-49 
años, el porcentaje de uso es más alto, 40.4%. Estas asimetrías etarias convergen 
con diferencias en las preferencias de uso. En las mujeres jóvenes de 15-35 años, 
más de la mitad utiliza algún método hormonal de corta duración mientras 
que, en las mujeres adultas no jóvenes de 36-49 años, más de la mitad se ha 
esterilizado. De este modo, las mujeres jóvenes tienen una mayor demanda de 
una oferta continua de métodos anticonceptivos.

Las dinámicas anticonceptivas de las mujeres jóvenes varían con la edad. Por 
un lado, el porcentaje de uso se eleva a medida que se eleva con la edad, en 
coherencia con el alza de su participación en uniones conyugales. En las mujeres 
de 15-19 años, es del 9.1% y en las de 30-35 años, es el 48.7%.  Por otro lado, 
las preferencias de oferta son distintas entre las adolescentes y las adultas. Las 
mujeres de 15-19 años utilizan en mayor proporción los métodos hormonales 
(corta y larga duración) y de barrera. En cambio, las mujeres de 20-35 años, 
emplean en mayor proporción, métodos irreversibles y tradicionales. 

Territorialmente, el porcentaje de mujeres jóvenes usarías de método anticonceptivo 
es mayor al 35% en 4 de los 14 departamentos: La Libertad, Cuscatlán, La Paz y 
San Vicente. En cambio, es menor del 30% en 2 departamentos: San Miguel y La 
Unión.

Porcentaje de mujeres de 15-19 años con experiencia de uso 
de planificación familiar, por departamento. El Salvador, 2021.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Falta de autonomía de las mujeres jóvenes para decidir 
de forma plena sobre su propio cuerpo

05

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.

Mujeres de 15-35 años con experiencia 
sexual no tienen autonomía plena 
para tomar decisiones sobre su propio 
cuerpo, es decir, toman decisiones con 
la intervención de alguien más.

Mujeres de 15-35 años en unión 
conyugal no tienen autonomía 
plena para decidir sobre su 
cuerpo

Mujeres de 15-35 años con al 
menos 1 hijo nacido vivo no 
tienen autonomía plena para 
decidir sobre su cuerpo

Mujeres de 15-35 años en 
unión conyugal aún no tiene 
autonomía plena para decidir 
sobre su propio cuerpo

Mujeres de 15-35 años que 
ya son madres aún no tiene 
autonomía plena para decidir 
sobre su propio cuerpo

Porcentaje de mujeres de 15-35 años 
con experiencia sexual aún no tiene 
autonomía plena para decidir sobre 
su propio cuerpo. 

2021

232,497

198,570

174,724

47.3%

36.9%

34.9%

41.0%

Rural
15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

36.3% 37.8%

34.0% 33.2%
31.8%

Urbano
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Del total de mujeres de 15-35 años sin cursar la 
educación secundaria.

Del total de mujeres de 15-35 años cuyo logro educativo 
más alto es algún grado de la educación secundario.

Del total de mujeres de 15-35 años cuyo logro educativo 
más alto es algún grado de la educación terciaria.

39.6%

36.6%

21.7%

Porcentaje de mujeres sin  autonomía plena para decidir 
sobre el cuidado de su cuerpo.

Porcentaje de mujeres de 15-35 años sin autonomía plena para decidir 
sobre el cuidado de su cuerpo, por departamento. El Salvador, 2021.

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.

En 2021, el 34.9% de las mujeres jóvenes no tomaba decisiones sobre el cuidado de 
su cuerpo por sí misma, es decir, 1 de cada 3 mujeres.  En 3 de los 4 departamentos, 
era más del 40%.  Asimismo, la incidencia de la falta de autonomía plena es más 
alta en las jóvenes en unión conyugal, en las que ya son madres y en las que 
poseen logros educativos no terciarios.  La educación importa en la promoción 
de una mayor autonomía de las mujeres jóvenes sobre el cuidado de su propio 
cuerpo. Sin embargo, marca una diferencia más sustantiva hasta que las mujeres  
logran cursar algún grado de educación terciaria. 

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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¿Quién decide por las mujeres sin autonomía plena para 
tomar decisiones sobre su propio cuerpo?

06

2021

Mujeres de 15-35 años

Mujeres rurales
de 15-35 años

Mujeres urbanas
de 15-35 años

Mujeres de 15-19 años

Mujeres de 20-24 años

Mujeres de 25-29 años

Mujeres de 30-35 años

Porcentaje de mujeres 
sin autonomía plena que 
toman decisiones con 
intervención de su pareja

Porcentaje de mujeres 
sin autonomía plena que 
toman decisiones con 
intervención de su familia

Porcentaje de mujeres sin 
autonomía plena que toman 
decisiones con intervención 
de otra persona

94.4%

95.9%

93.4%

76.7%

92.8%

98.2%

96.7%

4.6%

3.8%

5.2%

19.9%

6.3%

1.6%

2.2%

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Embarazo en la juventud adolescente07

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021. 

Mujeres de 15-19 años han 
estado embarazadas al 
menos 1 vez en su vida.

Mujeres de 15-19 años con experiencia 
de embarazo están en una unión 
conyugal.

Mujeres de 15-19 años con experiencia 
de embarazo que han vivido una 
pérdida fetal o el nacimiento de un 
hijo muerto.

Mujeres de 15-19 años con experiencia 
de embarazo nunca han usado 
métodos anticonceptivos en su vida.

Mujeres de 15-19 años con 
experiencia de embarazo están 
en una unión conyugal.

Mujeres de 15-19 años con 
experiencia de embarazo han 
vivido una pérdida fetal o el 
nacimiento de un hijo muerto.

Mujeres de 15-19 años con 
experiencia de embarazo 
nunca han usado métodos 
anticonceptivos en su vida

Porcentaje de mujeres 
de 15-19 años tiene 
experiencia de embarazo. 

2021

20,440

13,306

5,361

7,051

65.1%

26.2%

34.5%

8.8%

10.9%

Rural

7.9%

Urbano
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Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.

Mujeres de 15-19 años 
ya tenían al menos 1 
hijo nacido vivo

Mujeres de 15-19 años
15,078 6.5%

Porcentaje de mujeres de 15-19 años con experiencia de embarazo, 
por departamento. El Salvador, 2021.

En 2021, el 8.8% de las jóvenes de 15-19 años ya habían estado embarazadas 
alguna vez en su vida, es decir, poseen una experiencia de embarazo. Este 
proceso ha ocurrido en el marco de diferentes disparidades geográficas. En la 
zona rural, es el 10.9% y en la urbana, el 7.9%. En 8 de los 14 departamentos del 
país, más del 10% de las adolescentes de 15-19 años ya ha estado embarazada, es 
decir, 1 de cada 10.  

Por otro, el embarazo en la juventud adolescente se produce en el marco de 
distintas vulnerabilidades. 2 de cada 3 jóvenes con experiencia de embarazo 
estaban en una unión conyugal (65.1%). 1 de cada 3 nunca había utilizado algún 
método anticonceptivo en su vida (34.5%). 1 de cada 4 ha vivido una pérdida 
fetal o el nacimiento de un hijo muerto. De este modo, al menos 6 de cada 100 
adolescentes de 15-19 años ya eran madres.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Maternidad en la adultez joven08

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021. 

Mujeres de 20-35 años ya tienen 
al menos 1 hijo nacido vivo.

Mujeres de 20-35 años 
ya son madres.

2021

457,902

62.1%

71.2%

Rural

57.7%

Urbano

Mujeres de 20-35 años que solo 
tienen un solo 1 hijo nacido vivo. 

Mujeres de 20-35 años que tienen 
3 o más hijos nacidos vivos.

Mujeres de 20-35 años que 
tienen 2 hijos nacidos vivos.

Madres de 20-35 años solo 
tienen 1 hijo nacido vivo.

Madres de 20-35 años tienen 
3 o más hijos nacidos vivos. 

Madres de 20-35 años 
tienen 2 hijos nacidos vivos. 

200,990

80,342

176,570

43.9%

17.5%

38.6%
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Mujeres de 20-24 
años ya son madres

Mujeres de 25-29 
años ya son madres

Mujeres de 30-35 
años ya son madres

38.6% 64.1% 83.3%

Distribución de las madres de 20-35 años por edad de nacimiento 
del primer hijo vivo, en porcentaje. El Salvador, 2021.

Distribución de las madres 
de 20-35 años por estado 
conyugal, en porcentaje. 
El Salvador, 2021.

Mujeres 20-24 años

Mujeres 25-29 años

Mujeres 30-35 años

Porcentaje de 
mujeres cuyo primer 
hijo nació antes de 
cumplir los 15 años

Porcentaje de 
mujeres cuyo primer 
hijo nació entre 15 y 
19 años

Porcentaje de 
mujeres cuyo primer 
hijo nació a los 20 
años o después

3.5% 60.2% 36.2%

2.1% 43.6% 54.4%

2.3% 37.2% 60.5%

Madres de 20-35 años 
están actualmente en 
una unión conyugal

Madres de 20-35 años 
nunca han estado en 
una unión conyugal. 

Madres de 20-35 años 
estaban anteriormente 
en una unión conyugal

73.6% 9.5% 16.8%

Madres en pareja Madres solteras

Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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En 2021, el 62.1% de las mujeres jóvenes adultas de 20-35 años ya tienen al menos 
1 hijo nacido vivo, es decir, 2 de cada 3.  Esta tendencia se presenta de forma 
extendida en el territorio. En 11 de los 14 departamentos, más del 60% de las 
mujeres jóvenes ya son madres.   Sin embargo, presenta variaciones geográficas. 
En el área rural, la prevalencia de la maternidad es mayor al 70%, mientras que, 
en el área urbana, es menos del 60%.

Del total de mujeres de 20-35 años, más del 80.0% tiene 2 hijos o menos.  Solo 

el 17.5% tiene 3 hijos o más.  Por otro lado, más del 25% de las madres jóvenes 

no forman parte de una unión conyugal y, por lo tanto, se encargan de la crianza 

de sus hijos como madres solteras. Generacionalmente, la prevalencia de la 

maternidad aumenta con el paso de la edad.  De este modo, más del 80% de 

las mujeres de 30-35 años son madres, mientras que en las mujeres de 20-24 

años, es menos del 40%.  En este contexto, la presencia de la maternidad en los 

primeros estadios de la adultez joven está determinada en mayor proporción por 

un embarazo a temprana edad. En las madres de 20-24 años, más del 60% tuvo 

a su primer hijo durante su juventud adolescente. En cambio, en las madres de 

30-35 años, es menos del 40%, por la relevancia que han adquirido las madres 

que tuvieron a su primogénito en el transcurso de su adultez joven. Más del 60% 

lo tuvo a los 20 años o después.  

Porcentaje de mujeres de 20-35 años que ya tienen al menos 
1 hijo nacido vivo, por departamento. El Salvador, 2021.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la ENS 2021.
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Las personas jóvenes a cargo de la jefatura del hogar

En 2022, 0.45 millones de personas de 15-35 años se desempeñan como jefas 

de hogar. Esta cifra representa el 20.5% de la población joven, es decir, 1 de 

cada 5 personas. Sin embargo, es más alta en los hombres, las juventudes 

rurales, las personas de los hogares pobres y las generaciones de 25-35 años. 

01

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas  de 15-35 años 
son jefas de hogar.

Del total de personas 
de 15-35 años

2022

451,610

20.5%

22.8%

19.7%

Pobre

No pobre

30.5%

11.7%

Hombre

Mujer

18.4%

Urbano

23.8%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años

1.6% 12.3% 27.3% 38.7%
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Porcentaje de jefes de 
hogar de 15-35 años 
están ocupados en el 
mercado laboral 

Porcentaje de jefes 
de hogar de 15-35 
años tiene a su cargo 
un hogar de 4 o más 
miembros. 

87.9%
Porcentaje de jefes de 
hogar de 15-35 años 
poseen una alta carga 
de cuidado (20 horas 
o más a la semana)

38.5% 35.3%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Porcentaje de personas de 15-35 años que son jefas de hogar, 
por departamento. El Salvador, 2022

Más del 85% de las jefaturas de hogar jóvenes está ocupada en el mercado laboral 

y más del 35% posee una alta carga de cuidado doméstico-reproductivo (20 horas 

o más a la semana).  Por otro lado, el 9.2% son jefes de hogares unipersonales (es 

decir, 1 integrante); el 20.9% de hogares de 2 miembros; el 34.6% de hogares de 

tres integrantes; y el 35.3% de hogares de 4 miembros o más.  

Territorialmente, la participación de la juventud en esta posición de responsabilidad 

en su hogar presenta variaciones. En Usulután, más del 25% de su población 

joven es jefa de hogar. En cambio, en San Salvador, Cabañas, San Miguel y La 

Unión es menos del 20%.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares pobres

En 2022, 0.59 millones de personas de 15-35 años viven en pobreza monetaria. 

Esta cifra equivale al 26.8% de la población joven total, es decir, al menos 1 de 

cada 4 personas.  Sin embargo, la incidencia de la pobreza es mayor en las 

mujeres, las juventudes rurales y las generaciones de 15-19 años y las de 30-

35 años.  En cambio, es menor en los hombres, las juventudes urbanas y las 

generaciones de 20-29 años.

02

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Personas de 15-35 años 
viven en hogares con 
pobreza monetaria.

Del total de personas 
de 15-35 años.

2022

588,545

26.8%

15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

30.6% 22.9%

25.8% 28.4%

23.4%

29.7%

Hombre

Mujer

24.8%

Urbano

29.6%

Rural
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Porcentaje de 
población pobre de 
15-35 años vive en 
extrema pobreza

Porcentaje de 
población pobre 
de 15-35 años que 
no está ocupada

29.6%
Porcentaje de 
población pobre 
de 15-35 años 
que no estudia

20.5% 42.0%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Porcentaje de personas de 15-35 años que viven en hogares pobres, 
por departamento. El Salvador, 2022

Del total de población joven pobre, al menos 1 de cada 4 personas vive en 

condiciones más extremas de pobreza.  A la vez, al menos 1 de cada 5 personas 

no está estudiando y al menos de cada 5 personas no está ocupada en el 

mercado laboral. 

Territorialmente, la incidencia de la pobreza en la población joven presenta 

diferentes matices. En Ahuachapán y Morazán, más del 35% de las personas 

jóvenes viven en pobreza. En cambio, en San Salvador, es menos del 20%. 

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven que vive en hogares con una alta carga 
de dependencia económica

En 2022, 1.04 millones de jóvenes de 15-35 años vivían en hogares en donde 

más del 50% de sus miembros no forman parte de la fuerza laboral. Esta cifra 

equivale al 47.3% de la población joven, es decir, al menos 2 de cada 5 personas.  

Sin embargo, la incidencia de esta forma de vulnerabilidad supera el umbral 

del 50% en las mujeres, las personas en pobreza, la juventud adolescente de 

15-19 años y la juventud adulta de 30-35 años.  

03

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Millones de personas de 15-35 
años viven en hogares donde 
más del 50% de sus miembros 
no forman parte de la fuerza 
laboral.

Del total de personas 
de 15-35 años.

2022

1.04

47.3%

66.3%

40.4%

Pobre

No pobre

42.6%

51.5%

Hombre

Mujer

46.0%

Urbano

49.3%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
60.6% 39.6% 40.3% 50.6%
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Porcentaje de población 
joven de hogares de alta 
dependencia económica era 
económicamente ACTIVA.

41.7%
Porcentaje de población joven 
de hogares de alta dependencia 
económica era económicamente 
INACTIVA.

58.3%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Porcentaje de personas de 15-35 años que vive en hogares con una alta 
carga de dependencia económica, por departamento. El Salvador, 2022.

Del total de personas jóvenes de hogares con una alta dependencia económica, 

la mayoría no forma parte de la fuerza laboral. En este contexto, las personas 

jóvenes con empleo poseen una alta dedicación laboral. Del total de jóvenes 

ocupados, el 82.4% dedica 40 horas o más al mercado laboral.  En cambio, 

del total de jóvenes económicamente inactivos, el 30.4% posee una alta carga 

de cuidado, ya que destina 20 horas o más a la semana a tareas de trabajo 

doméstico y de cuidado, es decir, 2 de cada 5 personas.  Territorialmente, 

la participación de la población joven en hogares con una alta dependencia 

económica es mayor al 50% en 6 de los 14 departamentos del país.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares separados 
por la migración internacional

En 2022, 0.23 millones de personas de 15-35 años vivían en hogares con 

miembros en el extranjero, es decir, separados por la migración internacional. 

Esta cifra equivale al 10.5% de la población joven, lo cual equivale a al menos 

1 de 10 personas. 

04

Personas de 15-35 años 
viven en hogares con 
miembros en el extranjero.

Personas de 15-35 años.

2022

230,688

10.5%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

8.1%

11.4%

Pobre

No pobre

10.0%

11.0%

Hombre

Mujer

9.2%

Urbano

12.4%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
12.6% 11.4% 9.7% 8.5%
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Porcentaje de población 
joven de hogares con 
miembros en el exterior, 
SÍ recibe remesas.

80.7%
Porcentaje de población 
joven de hogares con 
miembros en el exterior, 
NO recibe remesas.

19.3%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Porcentaje de personas de 15-35 años que viven en hogares con miembros 
en el extranjero, por departamento. El Salvador, 2022

La participación de la población joven en hogares separados por la migración 

es más alta en las mujeres, las juventudes rurales, las personas no pobres y las 

generaciones de 15-24 años. En cambio, es menor en los hombres, las juventudes 

urbanas, las personas pobres y las generaciones de 25-35 años.  

Territorialmente, en 9 de los 14 departamentos, más del 10% de la población joven 

vive en hogares con miembros en el extranjero. No obstante, la situación es más 

crítica en 3 de los 14 departamentos, en donde es más del 20%: Chalatenango, 

Cabañas y La Unión. 

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares altamente dependientes 
de las remesas

En 2022, 0.44 millones de jóvenes de 15-35 años pertenecían a hogares 

receptores de remesas. No obstante, solo 0.22 millones eran de hogares con 

una alta dependencia de las remesas, ya que representaron más del 25% de sus 

ingresos totales (de cada 100 USD del hogar, 25 USD eran remesas). Esta cifra 

equivalía al 50.8% de la población joven de hogares receptores de remesas.    

05

Personas de 15-35 años 
viven en hogares donde 
las remesas representan 
el 25% o más de sus 
ingresos totales.

Del total de personas de 15-35 años 
pertenecientes a hogares receptores 
de remesas.

2022

222,764

50.8%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

15-19 años 20-24 años

25-29 años 30-35 años

53.7% 53.1%

49.7% 45.7%

45.5%

55.1%

55.2%

75.4%

47.3%

43.8%

Hombre

Mujer

Rural

Pobre

Urbano

No pobre
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Ingreso mensual promedio recibido en 
concepto de remesas por los hogares de las 
personas jóvenes de 15-35 años que poseen 
una alta dependencia de las remesas.

295.5 USD

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Porcentaje de personas de 15-35 años en hogares cuyos ingresos dependen 
en un 25.0% o más de remesas, por departamento. El Salvador, 2022

La pertenencia de las personas jóvenes a hogares con una alta dependencia 

de remesas es mayor en las mujeres, las juventudes rurales, las personas en 

situación de pobreza y las generaciones de 15-24 años. Territorialmente, este 

indicador supera el umbral del 50% en 9 de los 14 departamentos. En este 

contexto, la situación más crítica de dependencia se presenta en Morazán y 

Usulután, en donde más 60% de las juventudes receptoras de remesas poseen 

una alta dependencia de esta fuente de ingresos. 

En promedio, los hogares de personas jóvenes de 15-35 años con una alta 

dependencia de remesas reciben 295.5 USD mensuales en concepto de remesa, 

mientras que los hogares con una baja dependencia, 119.4 USD.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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Jefaturas de hogar ocupan 
una vivienda bajo un régimen 
de tenencia inseguro 

Régimen inseguro 
como no propietarios
(175,856 jefaturas de 
hogar jóvenes)

Régimen seguro como 
no propietarios (83,135 

jefaturas de hogar 
jóvenes)

Régimen inseguro 
como propietarios 
(81,199 jefaturas de 
hogar jóvenes)

Régimen seguro como 
propietarios (111,419 

jefaturas de hogar 
jóvenes)

Jefaturas de hogar ocupan 
una vivienda bajo un 

régimen de tenencia seguro

257,055

68.4% 42.7%

31.6% 57.3%

194,554

La población joven en viviendas con un régimen 
de tenencia inseguro

En 2022, 0.26 millones de personas jefas de hogar de 15-35 años ocupaban 

una vivienda con un régimen de tenencia insegura. De este total, el 68.4% son 

personas sin un título de propiedad, al ser colono, guardianes u ocupantes 

gratuitos de la vivienda. El 31.6% son personas que cuentan con un título de 

propiedad, pero bajo condiciones inseguras, ya que necesitan garantizar los 

ingresos suficientes para pagar la vivienda a plazos o gestionar conflictos de 

tenencia porque la vivienda se encuentra en un terreno ajeno (privado, público 

o familiar).  Por otro lado. 0.19 millones de personas jefas de hogar de 15-35 

años ocupaban una vivienda con un régimen de tenencia segura. De este total, 

el 57.3% son personas con un título de propiedad pleno y el 42.7% son personas 

que no tiene derechos de propiedad sobre la vivienda, pero la ocupan de 

manera segura como inquilinos. 

06

Distribución de jefaturas de hogar jóvenes de 15-35 años, por régimen 
de tenencia de la vivienda, en porcentaje. El Salvador, 2022

56.9% 43.1%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Generacionalmente, la incidencia de una tendencia de vivienda insegura es más 

alta entre las jefaturas de hogar jóvenes que en las de mayor edad. En las de 

15-35 años, el 56.9% de las personas jefas de hogar ocupan una vivienda bajo 

un régimen de tenencia insegura. En cambio, en las de 36-59 años, es el 33.5%; 

y en las de 60 años y más, es el 22.8%.  

En la juventud, este problema afecta de manera más extendida a determinadas 

jefaturas de hogar: las femeninas, las rurales y las de 15-24 años.  En estos tres 

grupos, el porcentaje de población afecta supera el umbral del 60%, es decir, 

es al menos 3 de cada 5 personas. En cambio, está por debajo del 50% en las 

jefaturas de hogar urbanas.  De este modo, los problemas de acceso a una 

vivienda con un régimen de tenencia seguro están principalmente asociados a 

las características diferenciadas entre el mercado inmobiliario rural y el urbano.  

Porcentaje de jefaturas de 
hogar jóvenes de 15-35 años 
en viviendas con un régimen 
de tenencia insegura. 
El Salvador, 2022

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

59.9%

55.7%

Pobre

No pobre

55.3%

60.7%

Hombre

Mujer

48.1%

Urbano

67.3%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
78.3% 68.2% 59.4% 50.8%
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La población joven en viviendas con materiales precarios07

Población joven de 15-35 años 
reside en viviendas con déficit de 
calidad en el piso, techo y/o pared.

Personas de 15-35 años

2022

304,212

13.8%

22.3%

10.7%

Pobre

No pobre

14.4%

13.3%

Hombre

Mujer

6.0%

Urbano

25.7%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
15.0% 14.6% 13.5% 12.4%

Nota: (1) Se incluye a las personas que residen en viviendas con cualquiera de las tres deficiencias: a) techo, si es de paja, palma, 
materiales de desecho u otros materiales que no sean losa de concreto, teja (barro o cemento) y lámina (asbesto, fibra de cemento o 
metal); b) pared si es de lámina metálica, paja, palma, materiales de desecho u otros materiales que no sean concreto, ladrillo mixto, 
bahareque, adobe o madera; y c) piso si es de tierra u otro material que no sea ladrillo o cemento. 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Porcentaje de personas de 15-35 años en hogares cuya vivienda 
presenta algún déficit de materiales. El Salvador, 2022

En 2022, 0.34 millones de personas jóvenes de 15-35 años ocupaban una 

vivienda con deficiencia en la calidad de sus materiales. Esa cifra representa 

el 13.8% de la población joven total. Sin embargo, su incidencia es mayor en la 

población masculina, las juventudes rurales, las personas de hogares pobres 

y las generaciones de 15-24 años.  Asimismo, supera del 20% en 4 de los 14 

departamentos: Ahuachapán, Sonsonate, Usulután y Morazán.

El principal problema en la calidad de materiales es el piso. Del total de 

población joven, el 13.6% vive en viviendas con deficiencia en la calidad del 

piso; el 0.6% con deficiencia en la calidad de los materiales de la pared; y el 0.1% 

con deficiencia en la calidad de los materiales del techo. 

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares con carga ambiental08

Millones de personas de 15-35 años 
reside en hogares que poseen 
alguna forma de carga ambiental 
(déficit de recursos naturales, 
prácticas contaminantes y/o daños 
ambientales).

Del total de personas de 15-35 años.

2022

1.54

69.8%

79.2%

66.3%

Pobre

No pobre

69.8%

69.7%

Hombre

Mujer

51.3%

Urbano

97.9%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
71.7% 70.2% 68.7% 68.6%

Nota: las formas de carga ambiental pueden ser: 1) déficit en el acceso a recursos naturales esenciales como agua (hogares sin 
conexión domiciliar a agua potable o si la tienen no les cae el agua) y tierra para una vida segura (vivienda ubicada en terreno con 
una cárcava o quebrada cercana); 2) prácticas de contaminación residencial (falta de acceso domiciliar a servicio sanitario para 
depositar excretas, depósito de aguas grises en quebradas, ríos, calles o aire libre; manejo contaminante de desechos sólidos porque 
son quemados, enterrados o tirados en cualquier lugar; y uso de leña o carbón como combustible para cocinar); y/o 3) exposición a 
daños por desastres ambientales (la vivienda ha sufrido daños por lluvia, derrumbes o alud). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Incidencia de diferentes formas de carga ambiental en los hogares de la 
población joven de 15-35 años, por departamento. El Salvador, 2022

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.

Déficit de recursos naturales esenciales

Exposición a daños por desastres ambientales

Existencia de prácticas ambientales contaminantes

Población joven en vivienda con 
falta de agua porque no tiene 
conexión domiciliar de agua o 
si la tiene, no le cae el agua.

Población joven en vivienda con 
déficit de terreno ambientalmente 
seguro por su cercanía a cárcavas 
o quebradas.

22.1% 3.6%

Población joven en vivienda 
dañada por lluvias e 
inundaciones. 

Población joven en vivienda 
dañada por derrumbe o alud de 
tierra.

3.8% 1.4%

Población joven en vivienda 
sin manejo adecuado de 
excretas por la falta de servicios 
sanitarios. 

Población joven en vivienda sin 
manejo adecuado de desechos 
sólidos ya que los entierran, 
los queman o los depositan en 
cualquier lugar.

Población joven en vivienda sin 
manejo adecuado de agua grises 
ya que las arrojan a la calle o una 
quebrada.

Población joven en vivienda sin 
manejo adecuado de combustible 
para cocinar ya que utilizan leña o 
carbón.

6.6%

41.1%

64.9%

5.6%
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Porcentaje de personas de 15-35 años en hogares con alguna forma 
de carga ambiental, por departamento. El Salvador, 2022.

En 2022, 1.54 millones de personas jóvenes de 15-35 años vive con hogares con 

alguna forma de carga ambiental. Esta cifra equivale al 69.8% de la población 

joven total, es decir, 2 de cada 3 personas jóvenes. No obstante, es mayor en 

las juventudes rurales, las personas de hogares en pobreza monetaria y las 

generaciones de 15-24 años. El mundo rural la presencia de alguna forma de 

carga ambiental es casi universal. Solo 2 de cada 100 personas jóvenes rurales 

están exentas de esta carga.   

La principal causa de carga ambiental en la juventud está asociada con la 

presencia de viviendas con prácticas contaminantes, entre las cuales sobresale 

la falta de infraestructura para el adecuado tratamiento de aguas grises y 

desechos sólidos. 

Territorialmente, el porcentaje de población joven con alguna forma de carga 

ambiental supera el umbral del 75% en 11 de los 14 departamentos.  Dentro de 

estos departamentos, la situación es más crítica en 3, donde más del 90% de 

su población joven se encuentra frente a este desafío de desarrollo sostenible: 

Ahuachapán, Morazán y La Unión. 

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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La población joven en hogares sin espacios recreativos09

Millones de personas de 15-35 años 
reside en viviendas sin acceso a 
algún espacio recreativo (canchas, 
zonas verdes, parques, áreas de 
juego para niños o casa comunal).

Del total de personas de 15-35 años.

2022

815,700

37.1%

38.4%

36.6%

Pobre

No pobre

35.7%

38.3%

Hombre

Mujer

35.7%

Urbano

39.2%

Rural

15-19 años 20-24 años 25-29 años 30-35 años
36.3% 37.0% 38.1% 36.8%

Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022.
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Porcentaje de personas de 15-35 años en hogares sin acceso a algún 
espacio recreativo, por departamento. El Salvador, 2022

En 2022, 0.82 millones de personas jóvenes de 15-35 años vivía en un hogar sin 

acceso a algún espacio recreativo como canchas, zonas verdes, parques, áreas 

de juego para niños o casa comunal). Esta cifra equivale al 37.1% de la población 

joven, es decir, al menos 1 de cada 3 personas.  Sin embargo, la cifra es más 

alta en la población femenina, las juventudes rurales, las personas de hogares 

en situación de pobreza monetaria. Generacionalmente, esta situación afecta 

de manera similar a los diferentes grupos etarios de jóvenes. Sin embargo, es 

ligeramente más baja en los adolescentes de 15-19 años (36.3%) y más alta en 

los adultos de 25-29 años (38.1%).  Territorialmente, la situación es más crítica 

en 5 de los 14 departamentos en donde más del 40% de la población joven no 

tiene acceso a ninguna clase de espacio recreativo (es decir, al menos 2 de cada 

5 personas): Ahuachapán, La Libertad, Cuscatlán, Cabañas y La Unión. 

Del total de población joven, el 58.3% reside en un hogar con acceso a una 

cancha deportiva; el 25.2% con acceso a una casa comunal; el 23.8% con acceso 

a una zona verde o parque; y el 19.5% con acceso a área de juego para niños y 

niñas.

Nota: Cabañas (CAB); Morazán (MOR); San Vicente (SAV); Chalatenango (CHA); Cuscatlán (CUS); La Paz (LAP); La Unión (LAU); 
Usulután (USU); Ahuachapán (AHU); San Miguel (SAM); Sonsonate (SON); La Libertad (LAL); Santa Ana (SAA); y San Salvador (SAS). 
Fuente: elaboración propia a partir de la EHPM 2022, en el marco de las limitaciones para la desagregación territorial de su marco 
muestral. 
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